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1. Базовая часть 

1.1. Планируемые результаты освоения Программы 

Обязательная часть 

Планируемые результаты освоения образовательной программы представляют со-

бой возрастные характеристики возможных достижений ребёнка дошкольного возраста 

на разных возрастных этапах и к завершению ДО. 

Степень выраженности возрастных характеристик возможных достижений может 

различаться у детей одного возраста по причине высокой индивидуализации их психиче-

ского развития и разных стартовых условий освоения образовательной программы. Обо-

значенные различия не должны быть констатированы как трудности ребёнка в освоении 

образовательной программы ОО и не подразумевают его включения в соответствующую 

целевую группу. 

Целевые ориентиры освоения Программы детьми дошкольного возраста с ЗПР к 

5 годам: 

1. Социально-коммуникативное развитие: ребенок адаптируется в условиях группы. 

Взаимодействует с педагогическим работником в быту и в различных видах деятельности. 

Стремится к общению с другими детьми в быту и в игре под руководством родителей (за-

конных представителей), педагогического работника. Эмоциональные контакты с педаго-

гическим работником и другими детьми становятся более устойчивыми. Сам вступает в 

общение, использует вербальные средства. В игре соблюдает элементарные правила, осу-

ществляет перенос сформированных ранее игровых действий в самостоятельные игры, 

выполняет ролевые действия, носящие условный характер, участвует в разыгрывании сю-

жета цепочки действий, способен к созданию элементарного замысла игры, активно 

включается, если воображаемую ситуацию создают родители (законные представители), 

педагогические работники. Замечает несоответствие поведения других обучающихся тре-

бованиям педагогического работника. Выражает интерес и проявляет внимание к различ-

ным эмоциональным состояниям человека. Осваивает культурно-гигиенические навыки и 

навыки самообслуживания, соответствующие возрастным возможностям, ориентируясь на 

образец и словесные просьбы, стремится поддерживать опрятность во внешнем виде с не-

значительной помощью педагогического работника. Использует предметы домашнего 

обихода, личной гигиены, действует с ними с незначительной помощью педагогического 

работника. 

2. Речевое развитие: ребенок понимает и выполняет словесную инструкцию педаго-

гического работника из нескольких звеньев. Различает на слух речевые и неречевые зву-

чания, узнает знакомых людей и обучающихся по голосу, дифференцирует шумы. Пони-

мает названия предметов обихода, игрушек, частей тела человека и животных, глаголов, 

обозначающих движения, действия, эмоциональные состояния человека, прилагательных, 

обозначающих некоторые свойства предметов. Понимает многие грамматические формы 

слов (косвенные падежи существительных, простые предложные конструкции, некоторые 

приставочные глаголы). Проявляет речевую активность, употребляет существительные, 

обозначающие предметы обихода, игрушки, части тела человека и животных, некоторые 

явления природы. Называет действия, предметы, изображенные на картинке, персонажей 

сказок. Отражает в речи элементарные сведения о мире людей, природе, об окружающих 

предметах. Отвечает на вопросы после прочтения сказки или просмотра мультфильма с 

помощью не только отдельных слов, но и простых распространенных предложений не-

сложных моделей, дополняя их жестами. Речевое сопровождение включается в предмет-

но-практическую деятельность. Повторяет двустишья и простые потешки. Произносит 

простые по артикуляции звуки, легко воспроизводит звуко-слоговую структуру двух-

трехсложных слов, состоящих из открытых, закрытых слогов, с ударением на гласном 

звуке. 
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3. Познавательное развитие: ребенок может заниматься интересным для него де-

лом, не отвлекаясь, в течение 5-10 минут. Показывает по словесной инструкции и может 

назвать до пяти основных цветов и две-три плоскостных геометрических фигуры, а также 

шар и куб (шарик, кубик), некоторые детали конструктора. Путем практических действий 

и на основе зрительного соотнесения сравнивает предметы по величине, выбирает из трех 

предметов разной величины "самый большой" ("самый маленький"), выстраивает сериа-

ционный ряд, строит матрешек по росту. На основе не только практической, но и зритель-

ной ориентировки в свойствах предметов подбирает предметы по форме, величине, иден-

тифицирует цвет предмета с цветом образца-эталона, называет цвета спектра, геометриче-

ские фигуры (круг, квадрат, треугольник, прямоугольник, овал). 

Усваивает элементарные сведения о мире людей, природе, об окружающих предме-

тах, складывается первичная картина мира. Узнает реальные явления и их изображения: 

контрастные времена года (лето и зима) и части суток (день и ночь). 

Различает понятия "много", "один", "по одному", "ни одного", устанавливает равен-

ство групп предметов путем добавления одного предмета к меньшему количеству или 

убавления одного предмета из большей группы. Учится считать до 5 (на основе наглядно-

сти), называет итоговое число, осваивает порядковый счет. 

Ориентируется в телесном пространстве, называет части тела: правую и левую руку, 

направления пространства "от себя", понимает и употребляет некоторые предлоги, обо-

значающие пространственные отношения предметов: на, в, из, под, над. Определяет части 

суток, связывая их с режимными моментами, но иногда ошибается, не называет утро-

вечер. 

4. Художественно-эстетическое развитие: ребенок рассматривает картинки, пред-

почитает красочные иллюстрации. Проявляет интерес к изобразительной деятельности, 

эмоционально положительно относится к ее процессу и результатам. Осваивает изобрази-

тельные навыки, пользуется карандашами, фломастерами, кистью, мелками. Сотруднича-

ет с педагогическим работником в продуктивных видах деятельности (лепке, аппликации, 

изобразительной деятельности, конструировании). Появляется элементарный предметный 

рисунок. 

Может сосредоточиться и слушать стихи, песни, мелодии, эмоционально на них реа-

гирует. Воспроизводит темп и акценты в движениях под музыку. Прислушивается к 

окружающим звукам, узнает и различает голоса обучающихся, звуки различных музы-

кальных инструментов. С помощью педагогического работника и самостоятельно выпол-

няет музыкально-ритмические движения и действия на шумовых музыкальных инстру-

ментах. Подпевает при хоровом исполнении песен. 

5. Физическое развитие: ребенок осваивает все основные движения, хотя их техни-

ческая сторона требует совершенствования. Практически ориентируется и перемещается в 

пространстве. Выполняет физические упражнения по показу в сочетании со словесной ин-

струкцией инструктора по физической культуре (воспитателя). Принимает активное уча-

стие в подвижных играх с правилами. Осваивает координированные движения рук при 

выполнении действий с конструктором, крупной мозаикой, предметами одежды и обуви. 

 

Целевые ориентиры на этапе завершения освоения Программы детьми с ЗПР к 

7-8 годам. 

1. Социально-коммуникативное развитие: осваивает внеситуативно-познавательную 

форму общения с педагогическим работником и проявляет готовность к внеситуативно-

личностному общению, проявляет готовность и способность к общению с другими деть-

ми, способен к адекватным межличностным отношениям, проявляет инициативу и само-

стоятельность в игре и общении, способен выбирать себе род занятий, участников по сов-

местной деятельности, демонстрирует достаточный уровень игровой деятельности: спосо-

бен к созданию замысла и развитию сюжета, к действиям в рамках роли, к ролевому взаи-

модействию, к коллективной игре, появляется способность к децентрации, оптимизирова-
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но состояние эмоциональной сферы, снижается выраженность дезадаптивных форм пове-

дения; способен учитывать интересы и чувства других, сопереживать неудачам и радо-

ваться успехам других, адекватно проявляет свои чувства, старается конструктивно раз-

решать конфликты, оценивает поступки других людей, литературных и персонажей муль-

тфильмов, способен подчиняться правилам и социальным нормам во взаимоотношениях с 

педагогическим работником и другими детьми, может соблюдать правила безопасного 

поведения и личной гигиены, проявляет способность к волевым усилиям, совершенству-

ется регуляция и контроль деятельности, произвольная регуляция поведения, обладает 

начальными знаниями о себе и социальном мире, в котором он живет, овладевает основ-

ными культурными способами деятельности, обладает установкой положительного отно-

шения к миру, к разным видам труда, другим людям и самому себе, обладает чувством 

собственного достоинства, стремится к самостоятельности, проявляет относительную не-

зависимость от педагогического работника, проявляет интерес к обучению в школе, гото-

вится стать учеником. 

2. Познавательное развитие: повышается уровень познавательной активности и мо-

тивационных компонентов деятельности, задает вопросы, проявляет интерес к предметам 

и явлениями окружающего мира, улучшаются показатели развития внимания (объема, 

устойчивости, переключения и другое), произвольной регуляции поведения и деятельно-

сти, возрастает продуктивность слухоречевой и зрительной памяти, объем и прочность 

запоминания словесной и наглядной информации, осваивает элементарные логические 

операции не только на уровне наглядного мышления, но и в словесно-логическом плане 

(на уровне конкретно-понятийного мышления), может выделять существенные признаки, 

с помощью педагогического работника строит простейшие умозаключения и обобщения, 

осваивает приемы замещения и наглядного моделирования в игре, продуктивной деятель-

ности, у ребенка сформированы элементарные пространственные представления и ориен-

тировка во времени, ребенок осваивает количественный и порядковый счет в пределах де-

сятка, обратный счет, состав числа из единиц, соотносит цифру и число, решает простые 

задачи с опорой на наглядность. 

3. Речевое развитие: стремится к речевому общению, участвует в диалоге, обладает 

значительно возросшим объемом понимания речи и звуко-произносительными возможно-

стями, осваивает основные лексико-грамматические средства языка, употребляет все ча-

сти речи, усваивает значения новых слов на основе знаний о предметах и явлениях окру-

жающего мира, обобщающие понятия в соответствии с возрастными возможностями, про-

являет словотворчество, умеет строить простые распространенные предложения разных 

моделей, может строить монологические высказывания, которые приобретают большую 

цельность и связность: составлять рассказы по серии сюжетных картинок или по сюжет-

ной картинке, на основе примеров из личного опыта, умеет анализировать и моделировать 

звуко-слоговой состав слова и состав предложения, владеет языковыми операциями, обес-

печивающими овладение грамотой, знаком с произведениями детской литературы, прояв-

ляет к ним интерес, знает и умеет пересказывать сказки, рассказывать стихи. 

4. Художественно-эстетическое развитие: 

а) музыкальное развитие: 

- способен эмоционально реагировать на музыкальные произведения, знаком с ос-

новными культурными способами и видами музыкальной деятельности; 

- способен выбирать себе род музыкальных занятий, адекватно проявляет свои чув-

ства в процессе коллективной музыкальной деятельности и сотворчества; 

- проявляет творческую активность и способность к созданию новых образов в ху-

дожественно-эстетической деятельности. 

б) художественное развитие: 

- ребенок осваивает основные культурные способы художественной деятельности, 

проявляет инициативу и самостоятельность в разных ее видах; 
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- у ребенка развит интерес и основные умения в изобразительной деятельности (ри-

сование, лепка, аппликация), в конструировании из разного материала (включая конструк-

торы, модули, бумагу, природный и иной материал); 

- использует в продуктивной деятельности знания, полученные в ходе экскурсий, 

наблюдений, знакомства с художественной литературой, картинным материалом, народ-

ным творчеством. 

5. Физическое развитие: у ребенка развита крупная и мелкая моторика, движения 

рук достаточно координированы, рука подготовлена к письму, подвижен, владеет основ-

ными движениями, их техникой, может контролировать свои движения и управлять ими, 

достаточно развита моторная память, запоминает и воспроизводит последовательность 

движений, обладает физическими качествами (сила, выносливость, гибкость и другое), 

развита способность к пространственной организации движений, слухо-зрительно-

моторной координации и чувству ритма, проявляет способность к выразительным движе-

ниям, импровизациям. 

Необходимыми условиями реализации Программы являются: соблюдение преем-

ственности между всеми возрастными дошкольными группами, а также единство требо-

ваний к воспитанию ребенка в дошкольной образовательной организации и в условиях 

семьи. 

Целевые ориентиры Программы выступают основаниями преемственности до-

школьного и начального общего образования за счет обеспечения равных стартовых воз-

можностей на начальных этапах обучения в общеобразовательной организации. Развитие 

функционального базиса для формирования предпосылок универсальных учебных дей-

ствий (далее - УУД) в коммуникативной, познавательной и регулятивной сферах является 

важнейшей задачей дошкольного образования. 

На этапе завершения дошкольного образования специалисты и психолого-

педагогический консилиум (далее - ППк) Организации вырабатывают рекомендации для 

ПМПК по организации дальнейшего обучения в соответствии с требованиями Стандарта. 

В зависимости от того, на каком возрастном этапе с ребенком дошкольного возраста 

начиналась коррекционно-развивающая работа, от характера динамики развития, успеш-

ности коррекции и компенсации его недостатков происходит уточнение и дифференциа-

ция образовательных потребностей обучающихся, что становится основой для дифферен-

циации условий дальнейшего образования и содержания коррекционно-развивающей ра-

боты, выработки рекомендаций по дальнейшему индивидуальному учебному плану. При 

разработке таких рекомендаций необходимо ориентироваться на современную психолого-

педагогическую типологию задержки психического развития. Она выделяет три группы 

обучающихся с ЗПР по наиболее значимым и обобщенным психологическим качествам, 

определяющим феноменологию задержанного психического развития и особые образова-

тельные потребности обучающихся с ЗПР при поступлении в образовательную организа-

цию. Для соотнесения параметров развития выпускников дошкольных образовательных 

организаций рекомендуется анализировать и дифференцировать параметры познаватель-

ной деятельности, организационного и продуктивного компонента деятельности, комму-

никации и обучаемости. 

При анализе результативности коррекционно-образовательной работы на этапе ее 

завершения и выработки рекомендаций при определении дальнейшего обучения следует 

руководствоваться описанием следующих групп обучающихся: 

1. Характерные особенности группы А (обучающиеся с ЗПР), которым может быть 

рекомендована федеральная адаптированная образовательная программа начального об-

щего образования для обучающихся с задержкой психического развития вариант (вариант 

7.1.) (далее - ФАОП НОО (вариант 7.1.). 

Познавательная деятельность: общее интеллектуальное развитие: по уровню и 

структуре - приближение к возрастной норме. Познавательная активность: по общему 

уровню - близкая к норме, неустойчивая, поверхностная, с признаками избирательности. 
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Организация и продуктивность мыслительной деятельности: саморегуляция и целе-

направленность: недостаточная сформированность, неустойчивость мотивационного ком-

понента продуктивности (ослабление контроля, колебания целенаправленности). Ум-

ственная работоспособность: достаточная - при наличии адекватной внутренней (интерес) 

или внешней мотивации, возможна пресыщаемость в субъективно сложных видах дея-

тельности. 

Коммуникация: в условиях учебной деятельности: при понимании и способности к 

усвоению норм и правил коммуникации в учебной обстановке, неустойчивое их соблюде-

ние в связи с мотивационной и личностной незрелостью, недостатками произвольной са-

морегуляции. Вне учебной деятельности: демонстрируют навыки спонтанной, инициатив-

ной, но недостаточно упорядоченной и поверхностной коммуникации, порождаемой пре-

имущественно эмоциональными стимулами. 

2. Характерные особенности группы В (обучающиеся с ЗПР), которым может быть 

рекомендована федеральная адаптированная образовательная программа начального об-

щего образования обучающихся с задержкой психического развития вариант (вариант 

7.2.) (далее - ФАОП НОО (вариант 7.2.). 

Познавательная деятельность: общее интеллектуальное развитие: неравномерное 

по структуре, общий уровень - в границах низкой нормы или ниже нормы. Познаватель-

ная активность: сниженная, избирательная, поверхностная. 

Организация и продуктивность мыслительной деятельности: саморегуляция и целе-

направленность: недостаточная сформированность, неустойчивость мотивационного ком-

понента в сочетании с "органической" деконцентрацией внимания, дефицитом произволь-

ной активности, склонностью к аффективной дезорганизации деятельности. Умственная 

работоспособность: пониженная, неравномерная - в связи с неустойчивостью мотивации, 

сочетающейся с повышенной истощаемостью, пресыщаемостью и когнитивными затруд-

нениями. 

Коммуникация: в условиях учебной деятельности: при потенциальной способности к 

пониманию правил коммуникации в учебной обстановке, затрудненное и (или) неустой-

чивое усвоение и воспроизводство адекватных коммуникативных эталонов. Вне учебной 

деятельности: проявления инициативы и спонтанности в коммуникациях ограничены и 

носят, преимущественно, реактивный и малоконструктивный характер при обедненном 

репертуаре и невысоком качестве коммуникативных средств. 

Обучаемость: когнитивный и мотивационный ресурсы обучаемости вариативны, но 

в целом ограничены. Зона ближайшего развития ребенка, входящего в данную группу, 

уточняется и корректируется в процессе обучения. 

3. Характерные особенности группы С (обучающиеся с ЗПР), которым может быть 

рекомендована ФАОП НОО (вариант 7.2.) при условии индивидуализации специальных 

образовательных условий. 

Познавательная деятельность: общее интеллектуальное развитие: по уровню и 

структуре - приближение к легкой умственной отсталости. Познавательная активность: 

сниженная, ситуационная, быстро угасающая. 

Организация и продуктивность мыслительной деятельности: саморегуляция и це-

ленаправленность: несформированность устойчивых форм саморегуляции и произвольной 

активности. Умственная работоспособность: низкая, неравномерная - в связи с когнитив-

ными нарушениями, сниженной мотивацией, деконцентрацией внимания, инертностью, 

истощаемостью и быстрой пресыщаемостью. 

Коммуникация: в условиях учебной деятельности: выраженные трудности понима-

ния правил коммуникации, преимущественное усвоение их на уровне стереотипов, часто 

реализуемых без учета контекста ситуации. Вне учебной деятельности: на фоне выражен-

ного дефицита адекватных средств как вербальной, так и невербальной коммуникации, и 

низкой способности к пониманию смыслов и контекстов ситуаций взаимодействия с 
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окружающими, речевая и поведенческая активность ребенка либо резко ограничена, либо 

хаотична, неконтролируема и не соотносима с содержанием задач коммуникации. 

Обучаемость: когнитивный и мотивационный ресурсы обучаемости существенно 

ограничены. Зона ближайшего развития ребенка, входящего в данную группу, определя-

ется в процессе диагностического обучения. 

1.2. Содержание работы по образовательным областям в соответствии с направ-

лениями развития ребенка по пяти образовательным областям 

 

1.2.1. Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 

 

Социально-коммуникативное развитие в соответствии с ФГОС ДО направлено на: 

- усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и нрав-

ственные ценности; 

- формирование представлений о малой родине и Отечестве, многообразии стран и 

народов мира; 

- развитие общения и взаимодействия ребенка со сверстниками и взрослыми; 

- развитие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчиво-

сти, сопереживания, 

формирование готовности к совместной деятельности со сверстниками, формиро-

вание уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье и к сообще-

ству детей и взрослых в детском саду; 

- становление самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собствен-

ных действий; 

- поддержку инициативы, самостоятельности и ответственности детей в различных 

видах деятельности; 

- формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества; 

- формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, природе. 

Цели, задачи и содержание области «Социально-коммуникативное развитие» детей 

дошкольного возраста в условиях ДОО представлены четырьмя разделами: 

1. Социализация, развитие общения, нравственное и патриотическое воспитание. 

2. Ребенок в семье и сообществе. 

3. Самообслуживание, самостоятельность, трудовое воспитание. 

4. Формирование основ безопасного поведения. 



Раздел 1. Социализация, развитие общения, нравственное и патриотическое воспитание 

 

Общие задачи 

- развивать общение и игровую деятельность: создавать условия для позитивной социализации и развития инициативы ребенка на основе сотрудничества со 

взрослыми и сверстниками; формировать умения и навыки общения со сверстниками в игровой деятельности; развивать коммуникативные способности 

дошкольников; 

- приобщать к элементарным общепринятым нормам и правилам взаимоотношений со сверстниками и взрослыми: поддерживать доброжелательное отно-

шение детей друг к другу и положительное взаимодействие детей друг с другом в разных видах деятельности; 

- формировать основы нравственной культуры; 

- формировать гендерную, семейную, гражданскую принадлежности: формировать идентификацию детей с членами семьи, другими детьми и взрослыми, 

способствовать развитию патриотических чувств; 

- формировать готовность к усвоению социокультурных и духовно-нравственных ценностей с учетом этнокультурной ситуации развития детей. 

Задачи образовательной деятельности в области социально-коммуникативного развития ребенка с ЗПР 

- обеспечивать адаптивную среду образования, способствующую освоению образовательной программы детьми с ЗПР; 

- формировать и поддерживать положительную самооценку, уверенность ребенка в собственных возможностях и способностях; 

- формировать мотивационно-потребностный, когнитивно-интеллектуальный, деятельностный компоненты культуры социальных отношений; 

- способствовать становлению произвольности (самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции) собственных действий и поведения ребенка. 

Содержание образовательной деятельности 

Содержание социально-коммуникативного развития направлено на: 

- поддержку спонтанной игры детей, ее обогащение, обеспечение игрового времени и пространства; 

- развитие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, сопереживания, 

- развитие общения и адекватного взаимодействия ребенка со взрослыми и сверстниками; 

- развитие умения детей работать в группе сверстников, развитие готовности и способности к совместным играм со сверстниками; формирование культуры 

межличностных отношений; 

- формирование основ нравственной культуры, усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и нравственные; 

- формирование представлений о малой родине и Отечестве, о социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных традициях и праздниках, о 

планете Земля как общем доме людей, об особенностях ее природы, многообразии стран и народов мира. 

Дети средней группы 

 (4-5 лет) 

Дети старшей группы 

 (5-6 лет) 

Дети подготовительной группы (6-7 лет) 

1. Развитие общения и игровой деятель-

ности. Высокая коммуникативная активность в 

общении с педагогическим работником и други-

ми детьми. Стремится к сюжетно-ролевой игре. В 

рамках предложенной педагогическим работни-

ком игры принимает разные роли, подражая пе-

дагогическим работником. Способен сам создать 

1. Развитие общения и игровой деятельности. Обладает 

высокой коммуникативной активностью. Включается в 

сотрудничество с педагогическим работником и другими 

детьми. По своей инициативе может организовать игру. 

Самостоятельно подбирает игрушки и атрибуты для иг-

ры, используя предметы-заместители. Отражает в игре 

действия с предметами и взаимоотношения людей. Са-

1. Развитие общения и игровой дея-

тельности. Активно общается с педагогиче-

ским работником на уровне внеситуативно-

познавательного общения, способен к вне-

ситуативно-личностному общению. Само-

стоятельно придумывает новые и ориги-

нальные сюжеты игр, творчески интерпре-
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несложный игровой замысел ("Семья", "Больни-

ца"), но содержание игры заключается в подра-

жании действиям педагогических работников в 

рамках выбранной темы. Самостоятельно подби-

рает игрушки и атрибуты для игры. В игре ис-

пользует предметы-заместители, выполняет с 

ними игровые действия. Ориентируется на не-

сложные правила игры. Стремится к игровому 

взаимодействию с другими детьми. 

2. Приобщение к элементарным обще-

принятым нормам и правилам взаимоотношения 

с другими детьми и педагогическим работником 

(в том числе моральным). Устанавливает и под-

держивает положительные эмоциональные от-

ношения с другими детьми в процессе деятельно-

сти (старшими и младшими), а также с педагоги-

ческим работником в соответствии с ситуацией. 

Проявляет понимание общих правил общения и 

поведения, старается их соблюдать, хотя не все-

гда может регулировать свое поведение. Адек-

ватно реагирует на замечания педагогического 

работника. 

3. Формирование тендерной, семейной, 

гражданской принадлежности. Имеет представ-

ления о себе и может назвать имя, пол, воз-

раст. Имеет первичные тендерные представления 

(мальчики сильные и смелые, девочки нежные). 

Знает членов семьи и называет их по именам. 

Знает свои обязанности в семье и Организации. 

Одевается не всегда самостоятельно, после игры 

иногда требуется напоминание педагогического 

работника о необходимости убрать игрушки. 

Знает название своей страны, города, в котором 

живет, домашний адрес. Имеет представления о 

себе (имя, пол, возраст иногда путает). Знает 

членов семьи, может кратко рассказать о себе и 

мостоятельно развивает замысел и сюжетную линию. 

Доводит игровой замысел до конца. Принимает роль и 

действует в соответствии с принятой ролью. Самостоя-

тельно отбирает разнообразные сюжеты игр, опираясь на 

опыт игровой деятельности и усвоенное содержание ли-

тературных произведений (рассказ, сказка, мультфильм), 

взаимодействуя с другими детьми по игре. Стремится 

договориться о распределении ролей, в игре использует 

ролевую речь. Придерживается игровых правил в дидак-

тических играх. Контролирует соблюдение правил дру-

гими детьми (может возмутиться несправедливостью, 

пожаловаться воспитателю). Проявляет интерес к худо-

жественно-игровой деятельности: с увлечением участву-

ет в театрализованных играх, осваивает различные роли. 

2. Приобщение к элементарным общепринятым 

нормам и правилам взаимоотношения с обучающими и 

педагогическим работниками. Доброжелательно отно-

сится к другим детям, откликается на эмоции близких 

людей и друзей. Может пожалеть другого ребенка, об-

нять его, помочь, умеет делиться. Управляет своими чув-

ствами (проявлениями огорчения). Выражает свои эмо-

ции (радость, восторг, удивление, удовольствие, огорче-

ние, обиду, грусть) с помощью речи, жестов, мимики. 

Имеет представления о том, что хорошо и можно, а что 

нельзя и плохо, может оценивать хорошие и плохие по-

ступки, их анализировать. Самостоятельно выполняет 

правила поведения в Организации: соблюдает правила 

элементарной вежливости и проявляет отрицательное 

отношение к грубости, зависти, подлости и жадности. 

Умеет обращаться с просьбой и благодарить, примирять-

ся и извиняться. Инициативен в общении на познава-

тельные темы (задает вопросы, рассуждает). Умеет дого-

вариваться, стремится устанавливать неконфликтные от-

ношения с детьми. 

3. Формирование тендерной, семейной, граждан-

ской принадлежности. Имеет представления о себе (имя, 

тируя прошлый опыт игровой деятельности 

и содержание литературных произведений 

(рассказ, сказка, мультфильм), отражает в 

игре широкий круг событий. Проявляя 

осведомленность и представления об окру-

жающем мире, объясняет другим детям со-

держание новых для них игровых действий. 

Стремится регулировать игровые отноше-

ния, аргументируя свою позицию. Взаимо-

действует с детьми по игре по игре, стре-

миться договориться о распределении ро-

лей. Использует ролевую речь. Роль выра-

зительная, устойчивая. Выполняет правила 

в игре и контролирует соблюдение правил 

другими детьми (может возмутиться не-

справедливостью, нарушением правил, по-

жаловаться воспитателю). 

2. Приобщение к элементарным 

нормам и правилам взаимоотношения с 

обучающимися и педагогическими работ-

никами. Знает правила поведения и мо-

рально-этические нормы в соответствии с 

возрастными возможностями, в основном 

руководствуется ими. Взаимодействуя с 

товарищами по группе, стремясь удержать 

их от "плохих" поступков, объясняет воз-

можные негативные последствия. Чутко 

реагирует на оценки педагогических работ-

ников и других обучающихся. 

3. Формирование тендерной, семей-

ной, гражданской принадлежности. По-

дробно рассказывает о себе (события био-

графии, увлечения) и своей семье, называя 

не только имена родителей (законных пред-

ставителей), но и рассказывая об их про-

фессиональных обязанностях. Знает, в ка-
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своих близких, отвечая на вопросы. Знает неко-

торые свои обязанности, но затрудняется в их 

определении и делает это при помощи педагоги-

ческого работника. При напоминании педагоги-

ческого работника называет город, улицу, на ко-

торой живет с родителям (законным представи-

телям). Свою страну называет лишь с помощью 

педагогического работника. 

 

пол, возраст). Проявляет внимание к своему здоровью, 

интерес к знаниям о функционировании своего организ-

ма (об органах чувств, отдельных внутренних органах - 

сердце, легких, желудке), о возможных заболеваниях. 

Рассказывает о себе, делится впечатлениями. Может 

сравнить свое поведение с поведением других обучаю-

щихся (мальчиков и девочек) и педагогических работни-

ков. Имеет первичные тендерные представления (маль-

чики сильные и смелые, девочки нежные, их нужно за-

щищать). Знает членов семьи и называет их по именам, 

их род занятий, осознает логику семейных отношений 

(кто кому кем приходится). Знает свои обязанности в се-

мье и Организации, стремится их выполнять. Владеет 

навыками самообслуживания (самостоятельно ест с по-

мощью столовых приборов, одевается, убирает игрушки 

после игры). Знает название страны, города и улицы, на 

которой живет (подробный адрес, телефон). Имеет 

представление о том, что он является гражданином 

России. 

кую школу пойдет. Может сказать, о какой 

профессии мечтает. Демонстрирует знания 

о достопримечательностях родного города, 

родной страны, о некоторых зарубежных 

странах. Проявляет патриотические чув-

ства. Знает родной город, родную страну, 

гимн, флаг России, ощущает свою граждан-

скую принадлежность, проявляет чувство 

гордости за своих предков. Проявляет из-

бирательный интерес к какой-либо сфере 

знаний или деятельности, в рассказе о них 

пользуется сложными речевыми конструк-

циями и некоторыми научными терминами. 

 

 

Раздел 2. Самообслуживание, самостоятельность, трудовое воспитание 

Общие задачи 
- формировать первичные трудовые умения и навыки: формировать интерес и способность к самостоятельным действиям с бытовыми предметами-

орудиями (ложка, вилка, нож, совок, лопатка и пр.), к самообслуживанию и элементарному бытовому труду (в помещении и на улице); поощрять инициа-

тиву и самостоятельность детей в организации труда под руководством взрослого; 

- воспитывать ценностное отношение к собственному труду, труду других людей и его результатам: развивать способность проявлять себя как субъект тру-

довой деятельности; предоставлять возможности для самовыражения детей в индивидуальных, групповых и коллективных формах труда; 

- формировать первичные представления о труде взрослых, его роли в обществе и жизни каждого человека: поддерживать спонтанные игры детей и обога-

щать их через наблюдения за трудовой деятельностью взрослых и организацию содержательных сюжетно-ролевых игр; формировать готовность к усвое-

нию принятых в обществе правил и норм поведения, связанных с разными видами и формами труда, в интересах человека, семьи, общества; 

- развитие социального интеллекта на основе разных форм организации трудового воспитания в дошкольной образовательной организации; 

- формирование представлений о социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных традициях и праздниках, связанных с организаций труда и 

отдыха людей. 
Задачи образовательной деятельности в области социально-коммуникативного развития ребенка с ЗПР 

− формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества; 

− формирование готовности к совместной трудовой деятельности со сверстниками, становление самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции 
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собственных действий в процессе включения в разные формы и виды труда; 

− формирование уважительного отношения к труду взрослых и чувства принадлежности к своей семье и к сообществу детей и взрослых в организации. 

В зависимости от возрастных и индивидуальных особенностей, особых потребностей и возможностей здоровья детей указанное содержание дифференци-

руется. 

Содержание образовательной деятельности 

Дети средней группы 

 (4-5 лет) 

Дети старшей группы 

 (5-6 лет) 

Дети подготовительной группы   

(6-7  лет) 

1. Формирование первичных трудовых 

умений и навыков. С помощью педагогического 

работника может одеваться и раздеваться (обу-

ваться и разуваться); складывать и вешать одеж-

ду, приводить в порядок одежду, обувь (чистить, 

сушить). С помощью педагогического работника 

замечает непорядок во внешнем виде и самостоя-

тельно его устраняет. Выполняет необходимые 

трудовые действия по собственной инициативе, 

активно включается в более сложные, выполняе-

мые педагогическим работником трудовые про-

цессы. Проявляет интерес к выбору трудовой де-

ятельности в соответствии с тендерной ролью. 

Оказывает помощь в освоенных видах труда. Под 

контролем педагогического работника поддер-

живает порядок в группе и на участке. Самостоя-

тельно выполняет трудовые поручения, связан-

ные с дежурством по столовой, стремится улуч-

шить результат. С помощью педагогического ра-

ботника выполняет ряд доступных трудовых 

процессов по уходу за растениями и животными 

в уголке природы и на участке. 

2. Воспитание ценностного отношения к 

собственному труду, труду других людей и его 

результатам. В игре достаточно точно отражает 

впечатления от труда других людей, подражает 

их трудовым действиям. Испытывает удоволь-

ствие от процесса труда. Начинает проявлять са-

мостоятельность, настойчивость, стремление к 

1. Формирование первичных трудовых умений и 

навыков. Умеет самостоятельно одеваться и раздеваться, 

складывать одежду, чистить ее от пыли, снега. Устраняет 

непорядок в своем внешнем виде, бережно относится к 

личным вещам. При помощи педагогического работника 

ставит цель, планирует все этапы, контролирует процесс 

выполнения трудовых действий и результат. Осваивает 

различные виды ручного труда, выбирая их в соответ-

ствии с собственными предпочтениями. Понимает обу-

словленность сезонных видов работ в природе (на участ-

ке, в уголке природы) соответствующими природными 

закономерностями, потребностями растений и животных. 

Способен к коллективной деятельности, выполняет обя-

занности дежурного по столовой, по занятиям, по уголку 

природы. 

2. Воспитание ценностного отношения к соб-

ственному труду, труду других людей и его результатам. 

Испытывает удовольствие от процесса и результата ин-

дивидуальной и коллективной трудовой деятельности, 

гордится собой и другими. Соотносит виды труда с соб-

ственными тендерными и индивидуальными потребно-

стями и возможностями. С помощью воспитателя осозна-

ет некоторые собственные черты и качества (положи-

тельные и отрицательные), проявляющиеся в его поведе-

нии и влияющие на процесс труда и его результат. Про-

являет избирательный интерес к некоторым профессиям. 

Мечтает об одной из них. 

3. Формирование первичных представлений о 

труде педагогических работников, его роли в обществе и 

1. Формирование первичных трудо-

вых умений и навыков. Умеет самостоя-

тельно одеваться и раздеваться, складывать 

одежду, без напоминания, по мере необхо-

димости, сушить мокрые вещи, ухаживать 

за обувью. Самостоятельно устраняет непо-

рядок в своем внешнем виде, бережно от-

носится к личным и чужим вещам. Само-

стоятельно ставит цель, планирует все эта-

пы труда, контролирует промежуточные и 

конечные результаты, стремится их улуч-

шить. Может организовать других обуча-

ющихся при выполнении трудовых поруче-

ний. Умеет планировать свою и коллектив-

ную работу в знакомых видах труда, отби-

рает более эффективные способы действий. 

Способен к коллективной трудовой дея-

тельности, самостоятельно поддерживает 

порядок в группе и на участке, выполняет 

обязанности дежурного по столовой, по 

занятиям, по уголку природы. 

2. Воспитание ценностного отноше-

ния к собственному труду, труду других 

людей и его результатам. Относится к соб-

ственному труду, его результату и труду 

других людей как к ценности, любит тру-

диться самостоятельно и участвовать в тру-

де педагогических работников. Испытывает 

удовольствие от процесса и результата ин-
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получению результата, преодолению препят-

ствий. При небольшой помощи педагогического 

работника ставит цель, планирует основные эта-

пы труда, однако качество полученного результа-

та оценивает с помощью. 

3. Формирование первичных представле-

ний о труде педагогических работников, его роли 

в обществе и жизни каждого человека. Вычленя-

ет труд педагогических работников как особую 

деятельность, имеет представление о ряде про-

фессий, направленных на удовлетворение по-

требностей человека и общества, об атрибутах и 

профессиональных действиях. Отражает их в са-

мостоятельных играх. В меру своих сил стремит-

ся помогать педагогическим работником, испы-

тывает уважение к человеку, который трудится. 

Ситуативно называет предполагаемую будущую 

профессию на основе наиболее ярких впечатле-

ний, легко изменяет свои планы. 

жизни каждого человека. Вычленяет труд как особую 

человеческую деятельность. Понимает различия между 

детским и педагогическим работником трудом. Имеет 

представление о различных видах труда педагогических 

работников, связанных с удовлетворением потребностей 

людей, общества и государства. Знает многие профессии, 

отражает их в самостоятельных играх. Сознательно уха-

живает за растениями в уголке природы, поддерживает 

порядок в групповой комнате. Имеет представление о 

культурных традициях труда и отдыха. 

 

дивидуальной и коллективной трудовой 

деятельности, гордится собой и другими. 

Проявляет сообразительность и творчество 

в конкретных ситуациях, связанных с тру-

дом. Осознает некоторые собственные чер-

ты и качества (положительные и отрица-

тельные), проявляющиеся в труде и влия-

ющие на его процесс и результат. Ценит в 

окружающих его людях такое качество, как 

трудолюбие и добросовестное отношение к 

труду. Говорит о своей будущей жизни, 

связывая ее с выбором профессии. 

3. Формирование первичных пред-

ставлений о труде педагогических работни-

ков, его роли в обществе и жизни каждого 

человека. Вычленяет труд как особую чело-

веческую деятельность. Понимает различия 

между детским и педагогическим работни-

ком трудом. Освоил все виды детского тру-

да, понимает их различия и сходства в си-

туациях семейного и общественного воспи-

тания. Сознательно ухаживает за растения-

ми в уголке природы, осознавая зависи-

мость цели и содержания трудовых дей-

ствий от потребностей объекта. Понимает 

значимость и обусловленность сезонных 

видов работ в природе (на участке, в уголке 

природы) соответствующими природными 

закономерностями, потребностями расте-

ний. Называет и дифференцирует орудия 

труда, атрибуты профессий, их обществен-

ную значимость. Отражает их в самостоя-

тельных играх. Имеет представление о раз-

личных видах труда педагогических работ-

ников, связанных с удовлетворением по-

требностей людей, общества и государства 



14 
 

(цели и содержание видов труда, некоторые 

трудовые процессы, результаты, их лич-

ностную, социальную и государственную 

значимость, некоторые представления о 

труде как экономической категории). Имеет 

систематизированные представление о 

культурных традициях труда и отдыха. 

 

Раздел 3. Формирование навыков безопасного поведения 

 

Общие задачи 

- формирование представлений об опасных для человека и мира природы ситуациях и способах поведения в них; 

- приобщение к правилам безопасного для человека и мира природы поведения, формирование готовности к усвоению принятых в обществе правил и норм 

безопасного поведения в интересах человека, семьи, общества; 

- передача детям знаний о правилах безопасности дорожного движения в качестве пешехода и пассажира транспортного средства; 

- формирование осторожного и осмотрительного отношения к потенциально опасным для человека и мира природы ситуациям. 

Задачи образовательной деятельности в области социально-коммуникативного развития ребенка с ЗПР 

− развитие социального интеллекта, связанного с прогнозированием последствий действий, деятельности и поведения; 

− развитие способности ребенка к выбору безопасных способов деятельности и поведения, связанных с проявлением активности. 

Содержание образовательной деятельности 

Дети средней группы 

 (4-5 лет) 

Дети старшей группы 

 (5-6 лет) 

Дети подготовительной группы   

(6-7  лет) 

1. Формирование представлений об опас-

ных для человека и окружающего мира природы 

ситуациях и способах поведения в них. Имеет 

представления об опасных и неопасных ситуаци-

ях в быту, природе, социуме. Способен выделять 

источник опасной ситуации. Определяет и назы-

вает способ поведения в данной ситуации во из-

бежание опасности. Проявляет осторожность и 

предусмотрительность в незнакомой (потенци-

ально опасной) ситуации. 

2. Приобщение к правилам безопасного 

для человека и окружающего мира природы по-

ведения. Проявляет умение беречь свое здоровье 

(не ходить в мокрой обуви, влажной одежде, об-

1. Формирование представлений об опасных для 

человека и окружающего мира природы ситуациях и спо-

собах поведения в них. Имеет представления об опасных 

для человека и окружающего мира ситуациях. Устанав-

ливает причинно-следственные связи, на основании ко-

торых определяет ситуацию как опасную или неопасную. 

Знает номера телефонов, по которым можно сообщить о 

возникновении опасной ситуации. Дифференцированно 

использует вербальные и невербальные средства, когда 

рассказывает про правила поведения в опасных ситуаци-

ях. Понимает и объясняет необходимость им следовать, а 

также описывает негативные последствия их нарушения. 

Может перечислить виды и привести примеры опасных 

для окружающей природы ситуаций и назвать их причи-

1. Формирование представлений об 

опасных для человека и окружающего мира 

природы ситуациях и способах поведения в 

них. Ребенок имеет систематизированные 

представления об опасных для человека и 

окружающего мира ситуациях. Устанавли-

вает причинно-следственные связи, на ос-

новании которых определяет ситуацию как 

опасную или неопасную. Знает о способах 

безопасного поведения в некоторых стан-

дартных ситуациях: демонстрирует их без 

напоминания педагогических работников на 

проезжей части дороги, при переходе ули-

цы, перекрестков, при перемещении в лиф-
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ращать внимание на свое самочувствие). Соблю-

дает правила безопасного поведения в помеще-

нии (осторожно спускаться и подниматься по 

лестнице, держаться за перила), в спортивном 

зале. Понимает важность безопасного поведения 

в некоторых стандартных опасных ситуациях 

(при использовании колющих и режущих ин-

струментов, быть осторожным с огнем бытовых 

приборов, при перемещении в лифте). Ориенти-

руется на педагогического работника при выпол-

нении правил безопасного поведения в природе. 

3. Передача детям знаний о правилах без-

опасности дорожного движения в качестве пеше-

хода и пассажира транспортного средства. Знает 

об основных источниках опасности на улице 

(транспорт) и способах безопасного поведения: 

различает проезжую и пешеходную (тротуар) 

части дороги; знает об опасности пешего пере-

мещения по проезжей части дороги; знает о том, 

что светофор имеет три световых сигнала (крас-

ный, желтый, зеленый) и регулирует движение 

транспорта и пешеходов; знает о необходимости 

быть на улице рядом со педагогическим работ-

ником, а при переходе улицы держать его за ру-

ку; знает правило перехода улиц (на зеленый 

сигнал светофора, по пешеходному переходу 

"зебра", обозначенному белыми полосками, под-

земному переходу); различает и называет дорож-

ные знаки: "Пешеходный переход", "Обучающи-

еся". Демонстрирует свои знания в различных 

видах деятельности: продуктивной, игровой, му-

зыкально-художественной, трудовой, при вы-

полнении физических упражнений. 

4. Формирование осторожного и осмот-

рительного отношения к потенциально опасным 

для человека и окружающего мира природы си-

ны. 

2. Приобщение к правилам безопасного для чело-

века и окружающего мира природы поведения. Демон-

стрирует знания различных способов укрепления здоро-

вья: соблюдает правила личной гигиены и режим дня; 

знает, но не всегда соблюдает необходимость ежеднев-

ной зарядки, закаливания; владеет разными видами дви-

жений; участвует в подвижных играх; при небольшой 

помощи педагогического работника способен контроли-

ровать состояние своего организма, физических и эмоци-

ональных перегрузок. При утомлении и переутомлении 

сообщает воспитателю. Ребенок называет способы само-

страховки при выполнении сложных физических упраж-

нений, контролирует качество выполнения движения. 

Показывает другим детям, как нужно вести себя в стан-

дартных опасных ситуациях и соблюдать правила без-

опасного поведения. Может описать и дать оценку неко-

торым способам оказания помощи и самопомощи в опас-

ных ситуациях. 

3. Передача детям знаний о правилах безопасно-

сти дорожного движения в качестве пешехода и пасса-

жира транспортного средства. Демонстрирует знания о 

правилах дорожного движения и поведения на улице и 

причинах появления опасных ситуаций: указывает на 

значение дорожной обстановки, отрицательные факторы 

описывает возможные опасные ситуации. Имеет пред-

ставление о действиях инспектора ГИБДД в некоторых 

ситуациях. Знает правила поведения в общественном 

транспорте. Демонстрирует правила безопасного поведе-

ния в общественном транспорте, понимает и развернуто 

объясняет необходимость им следовать, а также негатив-

ные последствия их нарушения. 

4. Формирование осторожного и осмотрительно-

го отношения к потенциально опасным для человека и 

окружающего мира природы ситуациям. Демонстрирует 

знания основ безопасности окружающего мира природы, 

те, автомобиле; имеет представления о спо-

собах обращения к педагогическому работ-

нику за помощью в стандартных и нестан-

дартных опасных ситуациях; знает номера 

телефонов, по которым можно сообщить о 

возникновении опасной ситуации; знает о 

последствиях в случае неосторожного об-

ращения с огнем или электроприборами. 

Знает о некоторых способах безопасного 

поведения в информационной среде: вклю-

чать телевизор для просмотра конкретной 

программы, включать компьютер для опре-

деленной задачи. Демонстрирует осторож-

ное и осмотрительное отношение к стан-

дартным опасным ситуациям. Проявляет 

самостоятельность, ответственность и по-

нимание значения правильного поведения 

для охраны своей жизни и здоровья. 

2. Приобщение к правилам безопас-

ного для человека и окружающего мира 

природы поведения. Демонстрирует спо-

собности оберегать себя от возможных 

травм, ушибов, падений. Рассказывает дру-

гим детям о соблюдения правил безопасно-

го поведения в стандартных опасных ситуа-

циях. Демонстрирует знания различных 

способов укрепления здоровья: соблюдает 

правила личной гигиены и режим дня; зна-

ет, но не всегда соблюдает необходимость 

ежедневной зарядки, закаливания; владеет 

разными видами движений; участвует в по-

движных играх; при небольшой помощи 

педагогического работника способен кон-

тролировать состояние своего организма, 

избегать физических и эмоциональных пе-

регрузок. Ребенок называет способы само-
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туациям. Демонстрирует знания о простейших 

взаимосвязях в природе (если растения не поли-

вать - они засохнут). Демонстрирует представле-

ния о съедобных и ядовитых растениях, грибах 

соблюдает правила безопасного поведения с не-

знакомыми животными (кошками, собаками). 

Пытается объяснить другим необходимость дей-

ствовать определенным образом в потенциально 

опасной ситуации. Может обратиться за помо-

щью к педагогическому работнику в стандартной 

и нестандартной опасной ситуации. При напоми-

нании педагогического работника выполняет 

правила осторожного и внимательного к окру-

жающему миру природы поведения (не ходить 

по клуМБОУам, газонам, не рвать растения, ли-

стья и ветки деревьев и кустарников, не распуги-

вать птиц, не засорять водоемы, не оставлять му-

сор в лесу, парке, не пользоваться огнем без пе-

дагогического работника, экономить воду - за-

крывать за собой кран с водой). 

 

бережного и экономного отношения к природным ресур-

сам. Знает о жизненно важных для людей потребностях и 

необходимых для их удовлетворения природных (вод-

ных, почвенных, растительных, животного мира) ресур-

сах; о некоторых источниках опасности для окружающе-

го мира природы: транспорт, неосторожные действия 

человека, деятельность людей, опасные природные явле-

ния (гроза, наводнение, сильный ветер). Демонстрирует 

навыки культуры поведения в природе, бережное отно-

шение к растениям и животным. 

 

страховки при выполнении сложных физи-

ческих упражнений, контролирует качество 

выполнения движения. Показывает другим 

детям, как нужно вести себя в стандартных 

опасных ситуациях и соблюдать правила 

безопасного поведения. Может описать и 

дать оценку некоторым способам оказания 

помощи и самопомощи в опасных ситуаци-

ях. Демонстрирует ценностное отношение к 

здоровому образу жизни: желание зани-

маться физкультурой и спортом, закаляться, 

есть полезную пищу, прислушиваться к 

своему организму: избегать физических и 

эмоциональных перегрузок. При утомлении 

и переутомлении сообщает воспитателю. 

Имеет элементарные представления о стро-

ении человеческого тела, о правилах оказа-

ния первой помощи. 

3. Приобщение к правилам безопас-

ного для человека и окружающего мира 

природы поведения. Демонстрирует знания 

о правилах дорожного движения и поведе-

ния на улице и причинах опасных ситуаций. 

Понимает значение дорожной обстановки 

(большое количество транспорта на доро-

гах; скользкая дорога во время дождя, отте-

пели, снегопада; слякоть; снижение види-

мости); отрицательные факторы (снижение 

видимости окружающей обстановки во 

время непогоды из-за зонта, капюшона; 

плохое знание правил поведения на дороге 

в летний период; плохое состояние дороги); 

возможные опасные ситуации (подвижные 

игры во дворах, у дорог; катание в зависи-

мости от сезона на велосипедах, роликах, 

самокатах, коньках, санках, лыжах; игры 
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вечером). Имеет представление о возмож-

ных транспортных ситуациях: заносы ма-

шин на скользких участках; неумение води-

телей быстро ориентироваться в меняю-

щейся обстановке дороги. Знает и соблюда-

ет систему правил поведения в определен-

ном общественном месте, понимает и объ-

ясняет необходимость им следовать, а так-

же негативные последствия их нарушения. 

Имеет представление о действиях инспек-

тора ГИБДД в некоторых ситуациях. Знает 

и соблюдает правила поведения в обще-

ственном транспорте, в метро. 

4. Формирование осторожного и 

осмотрительного отношения к потенциаль-

но опасным для человека и окружающего 

мира природы ситуациям. Демонстрирует 

знания основ безопасности для окружающе-

го мира природы, бережного и экономного 

отношения к природным ресурсам: о жиз-

ненно важных для людей потребностях и 

необходимых для их удовлетворения при-

родных (водных, почвенных, растительных, 

животного мира) ресурсах; о некоторых ис-

точниках опасности для окружающего мира 

природы: транспорт, неосторожные дей-

ствия человека, деятельность людей, опас-

ные природные явления (гроза, наводнение, 

сильный ветер); о некоторых видах опасных 

для окружающего мира природы ситуаций: 

загрязнение воздуха, воды, вырубка деревь-

ев, лесные пожары; о правилах бережного 

для окружающего мира природы поведения 

и выполнения их без напоминания педаго-

гических работников в реальных жизнен-

ных ситуациях (не ходить по клуМБОУам, 
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газонам, не рвать растения, не ломать ветки 

деревьев, кустарников, не распугивать птиц, 

не засорять водоемы, выбрасывать мусор 

только в специально отведенных местах; 

пользоваться огнем в специально оборудо-

ванном месте, тщательно заливая место ко-

стра водой перед уходом; выключать свет, 

если выходишь, закрывать кран с водой, 

дверь для сохранения в помещении тепла). 

Проявляет осторожность и предусмотри-

тельность в потенциально опасной ситуа-

ции. Демонстрирует навыки культуры по-

ведения в природе, бережное отношение к 

растениям и животным. 

 



1.2.2. Образовательная область «Познавательное развитие» 

 

ФГОС дошкольного образования определяет цели, задачи и содержание познава-

тельного развития детей дошкольного возраста в условиях ДОО. Их можно представить 

следующими разделами: 

- сенсорное развитие; 

- развитие познавательно-исследовательской деятельности; 

- формирование элементарных математических представлений; 

- формирование целостной картины мира, расширение кругозора. 

Основная цель познавательного развития - формирование познавательных процессов 

и способов умственной деятельности, усвоение и обогащение знаний о природе и обще-

стве; развитие познавательных интересов. 

Общие задачи: 

- сенсорное развитие: формировать представления о форме, цвете, размере и спосо-

бах обследования объектов и предметов окружающего мира; формировать сенсорную 

культуру; 

- развитие познавательно-исследовательской, предметно-практической деятельно-

сти: формировать познавательные интересы и познавательные действия ребенка в раз-

личных видах деятельности; развивать познавательно-исследовательскую (исследование 

объектов окружающего мира и экспериментирование с ними) деятельность; 

- формирование элементарных содержательных представлений: о свойствах и от-

ношениях объектов окружающего мира (форме, цвете, размере, материале, количестве, 

числе, части и целом, пространстве и времени, причинах и следствиях); формировать пер-

вичные математические представления; 

- формирование целостной картины мира, расширение кругозора: формировать пер-

вичные представления о себе, других людях, объектах окружающего мира, о свойствах и 

отношениях объектов окружающего мира, об их взаимосвязях и закономерностях; под-

держка детской инициативы и самостоятельности в проектной и познавательной деятель-

ностях. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Задачи образовательной деятельности в области познавательного развития ребенка с ЗПР 

- развитие анализирующего восприятия при овладении сенсорными эталонами; 

- формирование системы умственных действий, повышающих эффективность образовательной деятельности; 

- формирование мотивационно-потребностного, когнитивно-интеллектуального, деятельностного компонентов познания; 

- развитие математических способностей и мыслительных операций у ребенка; 

- развитие познавательной активности, любознательности; 

- формирование предпосылок учебной деятельности. 

Содержание образовательной деятельности 

Дети средней группы 

 (4-5 лет) 

Дети старшей группы 

 (5-6 лет) 

Дети подготовительной группы   

(6-7 (8) лет) 

1. Сенсорное развитие. Самостоятельно 

совершает обследовательские действия (метод 

практического примеривания и зрительного со-

отнесения). Выстраивает сериационный ряд, ори-

ентируясь на недифференцированные признаки 

величины (большой-маленький), сравнивает не-

которые параметры (длиннее-короче). Называет 

цвета спектра, некоторые оттенки, пять геомет-

рических плоскостных фигур. Знает и находит 

шар, куб, призму. В процессе самостоятельной 

предметной и предметно-исследовательской дея-

тельности активно познает и называет свойства и 

качества предметов, сам сравнивает и группирует 

их по выделенным признакам и объясняет прин-

цип группировки, может выделять нужный при-

знак (цвет, форму, величину, материал, фактуру 

поверхности) при исключении лишнего. Доступ-

но использование сенсорных эталонов для оцен-

ки свойств предметов; описание предмета по 3-4-

м основным свойствам; отражение признаков 

предметов в продуктивных видах деятельности. 

2. Развитие познавательно-

исследовательской деятельности. Проявляет по-

знавательный интерес в процессе общения с пе-

дагогическим работником и другими детьми: за-

дает вопросы поискового характера (Что будет, 

1. Сенсорное развитие. Осваивает сенсорные эта-

лоны: называет цвета спектра, оттенки, некоторые про-

межуточные цвета (коричневый, сиреневый), ахромати-

ческие цвета (черный, серый, белый), может выстраивать 

сериационный ряд, оперировать параметрами величины 

(длина, высота, ширина). Знает и называет геометриче-

ские фигуры и тела, используемые в конструировании: 

шар, куб, призма, цилиндр. Узнает на ощупь, определяет 

и называет свойства поверхности и материалов. Само-

стоятельно осуществляет классификацию, исключение 

лишнего на основе выделения признаков. Может ориен-

тироваться в двух признаках и, совершая группировку по 

одному из них, абстрагируется от другого. 

2. Развитие познавательно-исследовательской де-

ятельности. Любознателен, любит экспериментировать, 

способен в процессе познавательно-исследовательской 

деятельности понимать проблему, анализировать усло-

вия и способы решения проблемных ситуаций. Может 

строить предвосхищающие образы наблюдаемых про-

цессов и явлений. Устанавливает простейшие зависимо-

сти между объектами: сохранение и изменение, порядок 

следования, преобразование, пространственные измене-

ния. 

3. Формирование элементарных математических 

представлений. Считает (отсчитывает) в пределах 5. Пе-

ресчитывает и называет итоговое число. Правильно 

1. Сенсорное развитие. Ребенок де-

монстрирует знание сенсорных эталонов и 

умение ими пользоваться. Доступно: разли-

чение и называние всех цветов спектра и 

ахроматических цветов; 5-7 дополнитель-

ных тонов, оттенков цвета, освоение умения 

смешивать цвета для получения нужного 

тона и оттенка; различение и называние 

геометрических фигур (роМБОУ, трапеция, 

призма, пирамида, куб), выделение струк-

туры плоских и объемных геометрических 

фигур. Осуществляет мыслительные опера-

ции, оперируя наглядно воспринимаемыми 

признаками, сам объясняет принцип клас-

сификации, исключения лишнего, сериаци-

онных отношений. Сравнивает элементы 

сериационного ряда по длине, ширине, вы-

соте, толщине. Осваивает параметры вели-

чины и сравнительные степени прилага-

тельных (длиннее - самый длинный). 

2. Развитие познавательно-

исследовательской деятельности. Проявляет 

интерес к окружающему, любит экспери-

ментировать вместе со педагогическим ра-

ботником. Отражает результаты своего по-

знания в продуктивной и конструктивной 
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если...? Почему? Зачем?). Самостоятельно вы-

полняет задания на уровне наглядно-образного 

мышления. Использует эталоны с целью опреде-

ления свойств предметов (форма, длина, ширина, 

высота, толщина). Определяет последователь-

ность событий во времени (что сначала, что по-

том) по картинкам и простым моделям. Понимает 

замещение конкретных признаков моделями. 

Осваивает практическое деление целого на части, 

соизмерение величин. Знает свойства жидких и 

сыпучих тел. Использует мерку для измерения их 

количества. 

3. Формирование элементарных матема-

тических представлений. Различает, из каких ча-

стей составлена группа предметов, называет их 

характерные особенности (цвет, величину, фор-

му). Считает до 5 (количественный счет), может 

ответить на вопрос "Сколько всего?" Сравнивает 

количество предметов в группах на основе счета 

(в пределах 5), а также путем поштучного соот-

несения предметов двух групп (составления пар); 

определяет, каких предметов больше, меньше, 

равное количество. Сравнивает два предмета по 

величине (больше - меньше, выше - ниже, длин-

нее - короче, одинаковые, равные) на основе 

примеривания. Различает и называет круг, квад-

рат, треугольник, прямоугольник, шар, куб; знает 

их характерные отличия. Определяет положение 

предметов в пространстве по отношению к себе 

(вверху - внизу, впереди - сзади; далеко - близко); 

понимает и правильно употребляет некоторые 

предлоги, обозначающие пространственные от-

ношения предметов - на, в, из, под, над. Опреде-

ляет части суток, связывая их с режимными мо-

ментами. 

4. Формирование целостной картины ми-

пользуется количественными и порядковыми числитель-

ными (в пределах 5), отвечает на вопросы: "Сколько?", 

"Который по счету?". Уравнивает неравные группы 

предметов двумя способами (удаление и добавление 

единицы). Сравнивает 2-3 предмета практически: кон-

трастные (по длине, ширине, высоте, толщине); проверя-

ет точность определений путем наложения или приложе-

ния; размещает предметы различной величины (до 1 до 

3) в порядке возрастания, убывания их величины (мат-

решек строит по росту). Использует понятия, обознача-

ющие размерные отношения предметов (красная башен-

ка самая высокая, синяя - пониже, а желтая -самая низ-

кая. Понимает и называет геометрические фигуры и тела: 

круг, квадрат, треугольник, шар, куб, детали конструкто-

ра. Выражает словами местонахождение предмета по 

отношению к себе, другим предметам; знает правую и 

левую руку; понимает и правильно употребляет предлоги 

в, на, под, над, около. Ориентируется на листе бумаги 

(вверху - внизу, в середине, в углу); называет утро, день, 

вечер, ночь; имеет представление о смене частей суток. 

Понимает значения слов вчера, сегодня, завтра. 

4. Формирование целостной картины мира, рас-

ширение кругозора. Осваивает представления о себе и 

семье: о своих имени, фамилии, поле, возрасте, месте 

жительства, домашнем адресе, увлечениях членов семьи, 

профессиях родителей (законных представителей). Овла-

девает некоторыми сведениями об организме, понимает 

назначения отдельных органов и условий их нормально-

го функционирования. Сформированы первичные пред-

ставления о малой родине и родной стране. Освоены 

представления о ее столице, государственном флаге и 

гербе, об основных государственных праздниках, ярких 

исторических событиях, героях России. Понимает мно-

гообразие россиян разных национальностей, есть интерес 

к сказкам, песням, играм разных народов, толерантность 

по отношению к людям разных национальностей. Имеет 

деятельности, строя и применяя наглядные 

модели. С помощью педагогического ра-

ботника делает умозаключения при прове-

дении опытов (тонет - не тонет, тает - не 

тает). Может предвосхищать результаты 

экспериментальной деятельности, опираясь 

на свой опыт и приобретенные знания. 

3. Формирование элементарных ма-

тематических представлений. Устанавлива-

ет связи и отношения между целым множе-

ством и различными его частями (частью); 

находит части целого множества и целое по 

известным частям. 

Считает до 10 (количественный, по-

рядковый счет). Называет числа в прямом 

(обратном) порядке в пределах 10. Соотно-

сит цифру (0-9) и количество предметов. 

Называет состав чисел в пределах 5 из двух 

меньших. Выстраивает "числовую лесенку". 

Осваивает в пределах 5 состав числа из 

единиц. Составляет и решает задачи в одно 

действие на сложение и вычитание, пользу-

ется цифрами и арифметическими знаками. 

Различает величины: длину (ширину, высо-

ту), объем (вместимость). Выстраивает се-

риационный ряд из 7-10 предметов, пользу-

ется степенями сравнения при соотнесении 

размерных параметров (длиннее - короче). 

Измеряет длину предметов, отрезки прямых 

линий, объемы жидких и сыпучих веществ с 

помощью условных мер. Понимает зависи-

мость между величиной меры и числом (ре-

зультатом измерения); делит предметы (фи-

гуры) на несколько равных частей; сравни-

вает целый предмет и его часть; различает, 

называет и сравнивает геометрические фи-
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ра, расширение кругозора. Имеет представления 

о самом себе и членах своей семьи. Сформирова-

ны первичные представления о малой родине 

(родном городе, селе) и родной стране: знает 

названия некоторых общественных праздников и 

событий. Знает несколько стихов, песен о родной 

стране. Знаком с новыми представителями жи-

вотных и растений. Выделяет разнообразные яв-

ления природы (моросящий дождь, ливень, ту-

ман) Распознает свойства и качества природных 

материалов (сыпучесть песка, липкость мокрого 

снега). Сравнивает хорошо знакомые объекты 

природы и материалы, выделяет признаки отли-

чия и единичные признаки сходства. Знает части 

растений и их назначение. Знает о сезонных из-

менениях в неживой природе, жизни растений и 

животных, в деятельности людей. Различает до-

машних и диких животных по существенному 

признаку (дикие животные самостоятельно нахо-

дят пищу, а домашних кормит человек). Знает о 

среде обитания некоторых животных и о месте 

произрастания некоторых растений. Отражает в 

речи результаты наблюдений, сравнения. Спосо-

бен к объединению предметов в видовые катего-

рии с указанием характерных признаков (чашки 

и стаканы, платья и юбки, стулья и кресла). 

 

представления о других странах и народах мира, есть 

интерес к жизни людей в разных странах. Увеличен объ-

ем представлений о многообразии мира растений, жи-

вотных. Знает о потребностях у конкретных животных и 

растений (во влаге, тепле, пище, воздухе, месте обитания 

и убежище). Сравнивает растения и животных по разным 

основаниям, признакам и свойствам, относит их к опре-

деленным группам: деревья, кусты, травы; трибы; рыбы, 

птицы, звери, насекомые. Устанавливает признаки отли-

чия и некоторые признаки сходства между ними. Есть 

представления о неживой природе как среде обитания 

животных и растений. Устанавливает последователь-

ность сезонных изменений в неживой и живой природе, в 

жизни людей. Накоплены представления о жизни живот-

ных и растений в разных климатических условиях: в пу-

стыне, на севере. Знает и называет животных и их дете-

нышей. Понимает разнообразные ценности природы. 

При рассматривании иллюстраций, наблюдениях пони-

мает основные отношения между объектами и явлениями 

окружающего мира. Адекватно отражает картину мира в 

виде художественных образов. 

 

гуры. Ориентируется в окружающем про-

странстве и на плоскости (лист, страница, 

поверхность стола), обозначает взаимное 

расположение и направление движения 

объектов. Определяет и называет времен-

ные отношения (день - неделя - месяц); зна-

ет название текущего месяца года; последо-

вательность всех дней недели, времен года. 

4. Формирование целостной карти-

ны мира, расширение кругозора. Сформи-

рованы представления о себе, о своей семье, 

своем доме. Имеет представление о некото-

рых социальных и профессиональных ролях 

людей. Достаточно освоены правила и нор-

мы общения и взаимодействия с детьми и 

педагогическими работниками в различных 

ситуациях. Освоены представления о род-

ном городе - его названии, некоторых ули-

цах, некоторых архитектурных особенно-

стях, достопримечательностях. Имеет пред-

ставления о родной стране - ее государ-

ственных символах, президенте, столице. 

Проявляет интерес к ярким фактам из исто-

рии и культуры страны и общества, некото-

рым выдающимся людям России. Знает не-

которые стихотворения, песни, некоторые 

народные промыслы. Есть элементарные 

представления о многообразии стран и 

народов мира, особенностях их внешнего 

вида (расовой принадлежности), нацио-

нальной одежды, типичных занятиях. Осо-

знает, что все люди стремятся к миру. Есть 

представления о небесных телах и светилах. 

Есть представления о жизни растений и жи-

вотных в среде обитания, о многообразии 

признаков приспособления к среде в разных 
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климатических условиях (в условиях жар-

кого климата, пустыни, холодного климата). 

Понимает цикличность сезонных изменений 

в природе (цикл года как последовательная 

смена времен года). Обобщает с помощью 

педагогического работника представления о 

живой природе (растениях, животных, че-

ловеке) на основе существенных признаков 

(двигаются, питаются, дышат, растут и раз-

виваются, размножаются, чувствуют). 

Осведомлен о необходимости сохранения 

природных объектов и собственного здоро-

вья, старается проявлять бережное отноше-

ние к растениям, животным. Понимает цен-

ности природы для жизни человека и удо-

влетворения его разнообразных потребно-

стей. Демонстрирует в своих рассуждениях 

и продуктах деятельности умение решать 

познавательные задачи, передавая основные 

отношения между объектами и явлениями 

окружающего мира с помощью художе-

ственных образов. Рассказывает о них, от-

вечает на вопросы, умеет устанавливать не-

которые закономерности, характерные для 

ружающего мира, любознателен. 
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2. Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

2.1. Планируемые результаты освоения проекта по нравственно-

патриотическому воспитанию дошкольников с ЗПР «Маленький патриот» 

К пяти годам: 

- Знает имя, отчество родителей.  

- Знает, где работают родители.  

- Знает участок и группу детского сада; умеет поддерживать порядок на них, береж-

но относится к оборудованию участков, и группы, ухаживает за растениями.  

- Знает имя, отчество сотрудников детского сада, уважает их труд, умеет оказывать 

посильную помощь взрослым.  

- Знает некоторых домашних и диких животных родного края; без надобности не 

срывает растения, не ломает ветки деревьев и кустарников, не пугает животных, не 

уничтожает насекомых. 

- Знает название своего города; с доверием относится ко взрослым, которые заботят-

ся о нем. 

К шести годам: 

- Знает свой домашний адрес, название города. 

- Имеет представление о символике города. 

- Имеет представление о жизни и быте жителей г. Бийска. 

- Узнает на фотографиях достопримечательности города. 

- Знает профессии своих родителей. 

- Знает правила поведения в природе. 

К семи годам: 

- Краткие сведения об истории города. 

- Имеет представление о Президенте, о символике страны. 

- Имеет представление о родном крае. 

- Выполняет правила поведения в природе. 

 

2.2. Задачи и содержание работы  

2.2.1. Образовательная область «Познавательное развитие» 

 

Задачи Содержание 

Средняя группа (4-5 лет) 

- Познакомить детей с понятием «семья».  

- Учить детей называть членов семьи; вну-

шать детям чувство гордости за свою семью; 

прививать уважительное, заботливое отно-

шение к пожилым родственникам. 

- Познакомить детей с городом, в котором 

они проживают. 

- Расширять представления о животном и 

растительном мире родного города. 

Педагог знакомит детей с детским садом, 

с его сотрудниками. Дети знакомятся с 

понятием «семья», учатся называть чле-

нов семьи. Дети получают первоначаль-

ные сведения о месте проживания – го-

роде Бийске. Дети знакомятся с растени-

ями, их разнообразием, особенностями, 

условиями произрастания, дарами приро-

ды (грибы, ягоды), получают начальные 

экологические сведения. Начинается зна-

комство с животным миром, его разнооб-

разием, особенностями, условиями оби-

тания животных и птиц.  

Старшая группа (5-7 лет) 

- Формировать представления детей о гео-

графических, климатических, социально-

экономических особенностях малой Родины, 

символике родного города, края.  

- Воспитывать у детей уважение к сотрудни-

Педагог начинает знакомить детей с род-

ным городом: название города, название 

улиц, домашний адрес, достопримеча-

тельности, объекты социальной сферы. 

Начинается работа по знакомству с 
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кам детского сада, бережное отношение к 

труду взрослых, желание оказывать посиль-

ную помощь. 

- Расширять представления о природных бо-

гатствах алтайской земли, в особенности го-

рода: растительном и животном мире. 

народностями, населяющими край; их 

национальной одеждой, традиционными 

занятиями, с фольклором (сказки, посло-

вицы, загадки), подвижными играми, из-

делиями народных промыслов. Продол-

жается знакомство с растительным и жи-

вотным миром города, края, дети знако-

мятся с «Красной книгой» Алтайского 

края. 

 

3. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспи-

танников 
 

Главными целями взаимодействия педагогического коллектива ОО с семьями обу-

чающихся дошкольного возраста являются: 

- обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компе-

тентности родителей (законных представителей) в вопросах образования, охраны и 

укрепления здоровья детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов; 

- обеспечение единства подходов к воспитанию и обучению детей в условиях ОО 

и семьи; повышение воспитательного потенциала семьи. 

Эта деятельность должна дополнять, поддерживать и тактично направлять воспи-

тательные действия родителей (законных представителей) детей младенческого, раннего и 

дошкольного возрастов. 

 

Достижение этих целей должно осуществляться через решение основных задач: 

- информирование родителей (законных представителей) и общественности отно-

сительно целей ОО, общих для всего образовательного пространства Российской Федера-

ции, о мерах господдержки семьям, имеющим детей дошкольного возраста, а также об 

образовательной программе, реализуемой в ОО; 

- просвещение родителей (законных представителей), повышение их правовой, 

психолого-педагогической компетентности в вопросах охраны и укрепления здоровья, 

развития и образования детей; 

- способствование развитию ответственного и осознанного родительства как ба-

зовой основы благополучия семьи; 

- построение взаимодействия в форме сотрудничества и установления партнёр-

ских отношений с родителями (законными представителями) детей младенческого, ранне-

го и дошкольного возраста для решения образовательных задач; 

- вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный процесс. 

 

Модель взаимодействия ОО с семьями воспитанников 

 

Направления  
взаимодействия 

Формы работы 

Младшие  

группы 

Средние  

группы 

Старшие  

группы 

Подготовительные 

группы 

Диагностико-

аналитическое 

направление 

Беседы, опросы, анкетирование, посещение семей, интервьюирование, 

наблюдение 

Просветительское  

направление 

 

групповые родительские собрания, конференции, круглые столы, семи-

нары-практикумы, мастер-классы, тренинги и ролевые игры, консуль-

тации, педагогические гостиные, родительские клубы, дни открытых 

дверей,  проекты  и другое 
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Консультационное 

направление 

 

информационные проспекты, стенды, ширмы, папки-передвижки для 

родителей (законных представителей); журналы и газеты, издаваемые 

ОО для родителей (законных представителей), педагогические библио-

теки для родителей (законных представителей); сайты ОО и социаль-

ные группы в сети Интернет; медиарепортажи и интервью; фотогра-

фии, выставки детских работ, совместных работ родителей (законных 

представителей) и детей 

Досуговое 

направление 

акции, праздники, спортивные и тематические мероприятия, тематиче-

ские досуги, знакомство с семейными традициями, экскурсии, прогул-

ки, проектную деятельность и другое. 

Совместная обра-

зовательная дея-

тельность 

мастер-классы, игры, проекты, просмотр открытых занятий и других 

видов деятельности  

 

Перспективный план по взаимодействию с родителями 

(законными представителями) 

Месяц Наименование мероприятия Форма проведения 

Сентябрь  «Распространение педагогических знаний 

среди родителей» 

Информационно-

просветительская работа 

«Начало учебного года - начало нового 

этапа в жизни детского сада, родителей и 

его воспитанников» 

Родительское собрание 

«Если с другом вышел в путь» Развлечение 

«Безопасность дорожного движения» Проекты 

В рамках инновационной деятельности 

«Я знаю правила дорожного движения» Конкурсы, выставки 

 «Дары золотой осени»  

Октябрь Активация родительского внимания к во-

просам воспитания, жизни ребенка в дет-

ском саду  

Информационно-

просветительская работа 

«День осени» Развлечение 

«День пожилого человека» 

«День здоровья» Мероприятие 

Ноябрь «Домашняя библиотека. Как привить ре-

бенку любовь к книге» 

Информационно-

просветительская работа 

«Здравствуй, детство» Конкурсы, выставки 

«Маленький пешеход» 

В рамках инновационной деятельности Проекты 

«День независимости» Развлечение 

«День матери» 

«Всем, всем мама на свете посвящается» Фотоколлаж 

«Помоги пернатым друзьям» Акция  

Декабрь «Зачем нужно воспитывать патриотизм? 

Роль семьи в патриотическом воспитании 

детей дошкольного возраста» 

Родительское собрание 

«Безопасность детей в период новогод-

них праздников» 

Информационно-

просветительская работа 

«Уроки дорожной безопасности для ро-

дителей» 

Консультация 

«Ловкие, смелые, сильные, умелые» Проект 

«Здоровому все здорово» Конкурсы, выставки 
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«Новогодний калейдоскоп» 

 «Мастерская Деда Мороза» 

«Новогодний праздник» Развлечение 

Январь «Актуализировать и дополнить представ-

ления родителей о профилактике про-

студных заболеваний в осенний период. 

Организовать обмен опытом проведения 

закаливающих мероприятий» 

Информационно-

просветительская работа 

«Я-исследователь» Конкурсы, выставки 

«Турнир здоровячков» Спортивный квест 

Февраль «Играя, развиваем речь!» Родительское собрание 

«Наши защитники» Развлечение 

«Сохраним биосферу» Конкурсы, выставки 

«Подари книжку в группу» Акция 

«Трудовое воспитание ребенка в семье» Информационно-

просветительская работа 

Март «Воспитываем добротой. Актуализиро-

вать и дополнить представления родите-

лей о конструктивных способах общения 

с детьми, методах воспитания» 

Информационно-

просветительская работа 

«8 Марта» Развлечение 

«Весна Победы» Конкурсы, выставки 

 «Пожарная ярмарка» 

Апрель «80-летию Великой Победы посвящает-

ся» 

Конкурсы, выставки 

«Сюрприз» 

«Разговор о правильном питании» 

«День здоровья» Мероприятие  

«День открытых дверей» Показ ООД 

«Актуализировать и дополнить знания 

родителей о важности занятий физкуль-

турой, о развивающих возможностях раз-

личных упражнений со спортивным ин-

вентарем» 

Информационно-

просветительская работа 

«Все на субботник!» Экологическая акция 

Май  «Роль семьи в обеспечении психологи-

ческого здоровья и безопасности детей» 

Информационно-

просветительская работа 

«9 Мая» Развлечение  

«Бессмертный полк» Акция 

«Стена памяти» 

«Вот и стали мы на год взрослее» Родительское собрание 

 

4. Список методической литературы 
 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 

1. Абрамова Л.В., Слепцова И.Ф. Социально-коммуникативное развитие дошколь-

ников. Средняя группа. 4-5 лет. – 2-е изд., испр. и доп. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020. – 

96 с. 

2. Абрамова Л.В., Слепцова И.Ф. Социально-коммуникативное развитие дошколь-

ников. Старшая группа. 5-6 лет. – 2-е изд., испр. и доп. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020. – 

128 с. 
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3. Абрамова Л.В., Слепцова И.Ф. Социально-коммуникативное развитие дошколь-

ников. Подготовительная к школе группа. 6-7 лет. – 2-е изд., испр. и доп. – М.: МОЗАИ-

КА-СИНТЕЗ, 2020. – 120 с. 

4. Петрова В.И., Стульник Т.Д. Этические беседы с дошкольниками: Основы нрав-

ственного воспитания: Для занятий с детьми 4-7 лет. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020. – 

96.  

5. Буре Р.С. Социально-нравственное воспитание дошкольников (3-7 лет). 

6. Губанова Н.Ф. Развитие игровой деятельности: Средняя группа. - М.: МОЗАИ-

КА-СИНТЕЗ, 2019. – 160 с. 

7. Губанова Н.Ф. Развитие игровой деятельности: Старшая группа. 

8. Губанова Н.Ф. Развитие игровой деятельности: Подготовительная группа. 

9. Куцакова Л. В. Трудовое воспитание в детском саду: Для занятий с детьми 3-7 

лет. 

10. Белая К. Ю. Формирование основ безопасности у дошкольников (3-7 лет). 

11. Саулина Т. Ф. Знакомим дошкольников с правилами дорожного движения (3-7 

лет). 

12. Саулина Т. Ф. Три сигнала светофора. 

13. Цветик-семицветик. Программа психолого-педагогических занятий для до-

школьников 4 - 5 лет /Н.Ю. Куражева, Н.В. Вараева, А.С. Тузаева, И.А. Козлова; под ред. 

Н.Ю. Куражевой. – Санкт-Петербург; Москва: Речь, 2021. - 96 с. 

14. Цветик-семицветик. Программа психолого-педагогических занятий для до-

школьников 5 - 6 лет /Н.Ю. Куражева, Н.В. Вараева, А.С. Тузаева, И.А. Козлова; под ред. 

Н.Ю. Куражевой. – Санкт-Петербург; Москва: Речь, 2022. - 96 с. 

15. Цветик-семицветик. Программа психолого-педагогических занятий для до-

школьников 6 - 7 лет /Н.Ю. Куражева, Н.В. Вараева, А.С. Тузаева, И.А. Козлова; под ред. 

Н.Ю. Куражевой. – Санкт-Петербург; Москва: Речь, 2021. – 128  с. 

Образовательная область «Познавательное развитие» 

16. Морозова И.А., Пушкарева М.А. Ознакомление с окружающим миром. Конспек-

ты занятий. Для работы с детьми 4-5 лет с ЗПР. – М.: Мозаика-Синтез, 2011.  

17. Морозова И.А., Пушкарева М.А. Ознакомление с окружающим миром. Конспек-

ты занятий. Для работы с детьми 5-6 лет с ЗПР. – М.: Мозаика-Синтез, 2011.  

18. Морозова И.А., Пушкарева М.А. Ознакомление с окружающим миром. Конспек-

ты занятий. Для работы с детьми 6-7 лет с ЗПР. – М.: Мозаика-Синтез, 2011.  

19. Морозова И.А., Пушкарева М.А. Развитие элементарных математических пред-

ставлений. Конспекты занятий. Для работы с детьми 4-5 лет с ЗПР. – М.: Мозаика-Синтез, 

2009.  

20. Морозова И.А., Пушкарева М.А. Развитие элементарных математических пред-

ставлений. Конспекты занятий. Для работы с детьми 5-6 лет с ЗПР. – М.: Мозаика-Синтез, 

2010.  

21. Морозова И.А., Пушкарева М.А. Развитие элементарных математических пред-

ставлений. Конспекты занятий. Для работы с детьми 6-7 лет с ЗПР. – М.: Мозаика-Синтез, 

2009. 

Образовательная область «Речевое развитие» 

22. Морозова И.А., Пушкарева М.А. Развитие речевого восприятия. Конспекты 

занятий. Для работы с детьми 4-5 лет с ЗПР. – М.: Мозаика-Синтез, 2009.  

23. Морозова И.А., Пушкарева М.А. Развитие речевого восприятия. Конспекты 

занятий. Для работы с детьми 5-6 лет с ЗПР. – М.: Мозаика-Синтез, 2009.  

24. Морозова И.А., Пушкарева М.А. Подготовка к обучению грамоте. Конспек-

ты занятий. Для работы с детьми 5-6 лет с ЗПР. – М.: Мозаика-Синтез, 2010.  

25. «Программа логопедической работы по преодолению общего недоразвития 

речи у детей» / Под ред. Т.Б. Филичевой, Г.В. Чиркиной. – М.: Просвещение, 2008.  
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26. Ушакова О.С. Ознакомление дошкольников с литературой и развитие речи. 

ФГОС ДО.  

27. Ушакова О.С., Гавриш Н.В. Знакомим с литературой детей 5-7 лет. Конспек-

ты занятий. 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 

1. Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в детском саду. Конспекты заня-

тий с детьми 4-5 лет. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020. – 112 с. 

2. Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в детском саду. Конспекты заня-

тий с детьми 5-6 лет. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020. – 152 с. 

3. Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в детском саду. Конспекты заня-

тий с детьми 6-7 лет. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020. – 136 с. 

4. Комплексное планирование для групп детей разноуровневого развития по про-

граммам Т.С. Комаровой, Е.А. Екжановой, Е.А. Стребелевой, Т.Б. Филичевой, Г.В. Чир-

киной/ авт.-сост. Ж.И. Старовойтова – Изд. 2-е, испр.- Волгоград: Учитель, 2012.-95 с. 

5. Куцакова Л.В. Конструирование из строительного материала. Средняя группа- 

М.: Мозаика-Синтез, 2016. 

6. Куцакова Л.В. Конструирование из строительного материала. Старшая группа- 

М.: Мозаика-Синтез, 2016. 

7. Куцакова Л.В. Конструирование из строительного материала. Подготовительная 

группа- М.: Мозаика-Синтез, 2016. 

8. Каплунова И.М., Новоскольцева И.А. Программа по музыкальному воспитанию 

детей дошкольного возраста «Ладушки». – Издательство «Невская нота», СПб.: 2021. – 

144 с. 

9. Каплунова И.М., Новоскольцева И.А. Праздник каждый день. Средняя группа. Кон-

спекты музыкальных занятий с аудиоприложением (2 CD). – Спб.: Композитор С-Петербург, 

2020. – с. 272. 
10. Каплунова И.М., Новоскольцева И.А. Праздник каждый день. Старшая группа. Кон-

спекты музыкальных занятий с аудиоприложением (3 CD). – Спб.: Композитор С-Петербург, 

2021. – с. 308. 
11. Каплунова И.М., Новоскольцева И.А. Праздник каждый день. Подготовительная 

группа. Конспекты музыкальных занятий с аудиоприложением (3 CD). – Спб.: Композитор С-

Петербург, 2018. – с. 367. 
12. Каплунова И.М., Новоскольцева И.А. Праздник каждый день. Подготовительная 

группа. Дополнительный материал к конспектам музыкальных занятий с аудиоприложением 

(2 CD). – Спб.: Композитор С-Петербург, 2018. – с. 176. 
13. Каплунова И.М., Новоскольцева И.А. Игры, аттракционы, сюрпризы. – Спб.: Ком-

позитор С-Петербург, 2018. – с. 176 
14. Каплунова И.М., Новоскольцева И.А. Ах, карнавал! Вып. 1. – Спб.: Композитор С-

Петербург, 2019. – с. 76. 
15. Каплунова И.М., Новоскольцева И.А. Ах, карнавал! Вып. 2. – Спб.: Композитор С-

Петербург, 2016. – с. 48. 
16. Каплунова И.М., Новоскольцева И.А. Карнавал игрушек: с аудиоприложением на 

CD. – Спб.:Композитор С-Петербург, 2020. – с. 80. 
17. Каплунова И.М., Новоскольцева И.А. Веселые досуги. – Спб.: Композитор С-

Петербург, 2011. – с. 124. 
18. Каплунова И.М., Новоскольцева И.А. Этот удивительный ритм. – Спб.: Композитор 

С-Петербург, 2016. – с. 76. 

19. Каплунова И.М., Новоскольцева И.А., Алексеева И.В. Топ-топ, каблучок. Танцы в 

детском саду. Вып.1. – Спб.: Композитор С-Петербург, 2020. – с. 84. 
20. Каплунова И.М., Новоскольцева И.А., Алексеева И.В. Топ-топ, каблучок. Танцы в 

детском саду. Вып.2. – Спб.: Композитор С-Петербург, 2020. – с. 84. 
21. Каплунова И.М., Новоскольцева И.А. Зимние забавы. Праздники в детском саду. – 

Спб.: Композитор С-Петербург, 2017. – с. 40. 
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22. Каплунова И.М., Новоскольцева И.А. Умные пальчики. – Спб.: Композитор С-

Петербург, 2018. – с. 52. 
23. Каплунова И.М., Новоскольцева И.А., Алексеева И.В. Как у наших к варот. Русские 

народные песни в детском саду. – Спб.: Композитор С-Петербург, 2019. – с. 80. 
24. Щеткин А.В. Театрализованная деятельность в детском саду. Для занятий с 

детьми 4-5 лет. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2022. – 120 с. 

25. Щеткин А.В. Театральная деятельность в детском саду. Для занятий с детьми 5-6 

лет. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2022. – 136 с. 

26. Щеткин А.В. Театральная деятельность в детском саду. Для занятий с детьми 6-7 

лет. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2022. – 160 с. 

Образовательная область «Физическое развитие» 

27. Пензулаева Л.И. Оздоровительная гимнастика. Комплексы упражнений для де-

тей 4-5 лет. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020. – 40 с. 

28. Пензулаева Л.И. Оздоровительная гимнастика. Комплексы упражнений для де-

тей 5-6 лет. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020. – 48 с. 

29. Пензулаева Л.И. Оздоровительная гимнастика. Комплексы упражнений для де-

тей 6-7 лет. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020. – 48 с. 

30. Пензулаева Л.И. Физическая культура в детском саду: Конспекты занятий для 

работы с детьми 4-5 лет. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020. – 160 с. 

31. Пензулаева Л.И. Физическая культура в детском саду: Конспекты занятий для 

работы с детьми 5-6 лет. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020. – 192 с. 

32. Пензулаева Л.И. Физическая культура в детском саду: Конспекты занятий для 

работы с детьми 6-7 лет. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020. – 160 с. 

33. Федорова Ю.С. Гимнастика после сна. Упражнения для детей 5–7 лет. - М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2022. – 72 с. 

34. Степаненкова Э.Я. Сборник подвижных игр для занятий с детьми 2-7 лет. - М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2021. – 168 с. 

35. Борисова М.М. Малоподвижные игры и игровые упражнения: Методическое по-

собие для занятий с детьми 3-7 лет. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020. – 48 с. 
 

5.  Нормативное сопровождение 

1. Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ (ред. от 29.12.2022) «Об образовании 

в Российской Федерации» (с изм. и доп., вступ. в силу с 11.01.2023) 

2. Федеральный закон от 24.09.2022 № 371-ФЗ «О внесении изменений в Федераль-

ный закон “Об образовании в Российской Федерации” и статью 1 Федерального закона “Об 

обязательных требованиях в Российской Федерации”» 

3. Федеральный закон от 31.07.2020 № 304-ФЗ «О внесении изменений в Федераль-

ный закон “Об образовании в Российской Федерации” по вопросам воспитания обучаю-

щихся» 

4. Обновленный ФГОС ДО - Приказ Минпросвещения России от 08.11.2022 № 955 

«О внесении изменений…» (Зарегистрировано в Минюсте России 06.02.2023 № 72264) 

5. Указ Президента РФ от 09.11.2022 № 809 «Об утверждении Основ государствен-

ной политики по сохранению и укреплению традиционных российских духовно-

нравственных ценностей»  

6. Приказ Минпросвещения России от 25.11.2022 № 1028 «Об утверждении феде-

ральной образовательной программы дошкольного образования» (Зарегистрировано в Ми-

нюсте России 28.12.2022 № 71847) 
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Приложение  

Примерный перечень основных государственных и народных праздников, па-

мятных дат в календарном плане воспитательной работы в МБОУ 

Дата  Основные государственные и народные праздники, памятные да-

ты 

Январь 

27 января День снятия блокады Ленинграда; День освобождения Красной 

армией крупнейшего «лагеря смерти» Аушвиц-Биркенау (Освен-

цима) - День памяти жертв Холокоста (рекомендуется включать в 

план воспитательной работы с дошкольниками регионально 

и/или ситуативно) 

Февраль 

8 февраля День российской науки 

23 февраля День защитника Отечества 

Март 

8 марта Международный женский день; 

18 марта День воссоединения Крыма с Россией (рекомендуется включать 

в план воспитательной работы с дошкольниками регионально 

и/или ситуативно); 

27 марта Всемирный день театра. 

Апрель 

12 апреля День космонавтики; 

Май 

1 мая Праздник Весны и Труда; 

9 мая День Победы; 

24 мая День славянской письменности и культуры. 

Июнь 

1 июня День защиты детей; 

6 июня День русского языка; 

12 июня День России; 

22 июня День памяти и скорби. 

Июль 

8 июля День семьи, любви и верности. 

Август 

12 августа День физкультурника; 

22 августа День Государственного флага Российской Федерации; 

Сентябрь 

1 сентября День знаний; 

3 сентября День окончания Второй мировой войны, День солидарности в 

борьбе с терроризмом; 

27 сентября День воспитателя и всех дошкольных работников. 

Октябрь 

1 октября Международный день пожилых людей; Международный день 

музыки; 

4 октября День защиты животных; 

Третье воскресенье 

октября 

День отца в России. 
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Ноябрь 

4 ноября День народного единства; 

Последнее воскресе-

нье ноября 

День матери в России; 

30 ноября День Государственного герба Российской Федерации. 

Декабрь 

3 декабря День неизвестного солдата; Международный день инвалидов 

(рекомендуется включать в план воспитательной работы с до-

школьниками регионально и/или ситуативно); 

5 декабря День добровольца (волонтера) в России; 

9 декабря День Героев Отечества; 

12 декабря День Конституции Российской Федерации; 

31 декабря Новый год. 

 

Календарно-тематическое планирование по методическим пособиям:  

Цветик-семицветик. Программа психолого-педагогических занятий для дошкольни-

ков 5 - 6 лет /Н.Ю. Куражева, Н.В. Вараева, А.С. Тузаева, И.А. Козлова; под ред. 

Н.Ю. Куражевой. – Санкт-Петербург: Речь, 2022. - 96 с. 

Старшая группа (5-6 лет) 

 

Ме-

сяц 

Тема 

недели 

Тема заня-

тия 

Дата про-

ведения 

Цель Кол-

во 

УМК 

С
ен

тя
б

р
ь 

 

Детский сад. 

Игрушки 

Диагностика 

Ранняя осень Диагностика 

Овощи Знакомство 20.09.2024 1. Познакомить детей друг с 

другом, сплотить группу. 

2. Развивать невербальное и 

вербальное общение. 

3. Снять телесное и эмоцио-

нальное напряжение. 

1 Н.Ю. Ку-

ражева 

«Цветик - 

Семицве-

тик» 5-6 

лет стр. 

24 

Фрукты  Наша 

группа. 

Что мы 

умеем 

 

27.09.2024 1. Продолжать знакомить де-

тей друг с другом, делать 

группу сплоченной, обогащать 

знания детей друг о друге. 

2. Способствовать осознанию 

ребенком своих положитель-

ных качеств; совершенство-

вать умение выступать перед 

группой. 

3. Развивать вербальное и не-

вербальное общение. 

4. Формировать доверитель-

ные отношения, умение со-

трудничать. 

5. Снять телесное и эмоцио-

нальное напряжение. 

6. Развивать внимание, па-

мять, мышление, воображе-

ние. 

1 Н.Ю. Ку-

ражева 

«Цветик - 

Семицве-

тик» 5-6 

лет стр. 

26 
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7. Развивать мелкую и общую 

моторику. 

8. Развивать навыки самосо-

знания. 

О
к
тя

б
р
ь 

 

Сад. Огород Правила 

поведения 

на занятиях 

04.10.2024 1. Познакомить детей с прави-

лами поведения в группе. 

2. Продолжать формировать 

навыки вербального и невер-

бального общения, вежливого 

общения. 

3. Развивать внимание, па-

мять, наглядно-образное и 

словесно-логическое мышле-

ние. 

4. Развивать мелкую и общую 

моторику. 

5. Снятие эмоционального и 

телесного напряжения. 

1 Н.Ю. Ку-

ражева 

«Цветик - 

Семицве-

тик» 5-6 

лет стр. 

28 

Лес. Деревья Страна 

ПСИХО-

ЛОГиЯ 

11.10.2024 1. Познакомить детей друг с 

другом, сплотить группу. 

2. Развивать вербальное и не-

вербальное общение. 

3. Снять телесное и эмоцио-

нальное напряжение. 

1 Н.Ю. Ку-

ражева 

«Цветик - 

Семицве-

тик» 5-6 

лет стр. 

30 

 Ягоды. Грибы Радость. 

Грусть 

18.10.2024 1. Познакомить детей с чув-

ством радости, грусти. 

2. Обучение различению эмо-

ционального состояния по его 

внешнему проявлению и вы-

ражению через мимику, пан-

томимику, интонацию. 

3. Формирование навыков 

адекватного эмоционального 

реагирования на совершённое 

действие или поступок. (Ребе-

нок имеет право на любую 

эмоцию, которая помогает ему 

обогатить собственный жиз-

ненный опыт.) 

4. Учить детей выражать чув-

ство радости в рисунке. 

1 Н.Ю. Ку-

ражева 

«Цветик - 

Семицве-

тик» 5-6 

лет стр. 

32 

Перелетные 

птицы 

Гнев 25.10.2024 1. Познакомить детей с чув-

ством гнева. 

2. Обучение различению эмо-

ционального состояния по его 

внешнему проявлению и вы-
ражению через мимику, пан-

томимику, интонацию. 

3. Формирование навыков 

1 Н.Ю. Ку-

ражева 

«Цветик - 

Семицве-

тик» 5-6 
лет стр. 

35 
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адекватного эмоционального 

реагирования на совершённое 

действие или поступок. (Ребе-

нок имеет право на любую 

эмоцию, которая помогает ему 

обогатить собственный жиз-

ненный опыт.) 

4. Учить детей выражать чув-

ство гнева в рисунке. 

Дикие живот-

ные 

Удивление 01.11.2024 1. Познакомить детей с чув-

ством удивления. 

2. Обучение различению эмо-

ционального состояния по его 

внешнему проявлению и вы-

ражению через мимику, пан-

томимику, интонацию. 

3. Формирование навыков 

адекватного эмоционального 

реагирования на совершённое 

действие или поступок. (Ребе-

нок имеет право на любую 

эмоцию, которая помогает ему 

обогатить собственный жиз-

ненный опыт.) 

4. Учить детей выражать чув-

ство удивления в рисунке. 

1 Н.Ю. Ку-

ражева 

«Цветик - 

Семицве-

тик» 5-6 

лет стр. 

38 

Н
о
я
б

р
ь 

 

Домашние 

животные 

Испуг 08.11.2024 1. Познакомить детей с эмо-

цией «испуг». 

2. Учить детей узнавать эмо-

цию «испуг» по его проявле-

ниям. 

3. Развивать умение справ-

ляться с чувством страха. 

4. Учить детей выражать чув-

ство страха в рисунке.  

1 Н.Ю. Ку-

ражева 

«Цветик - 

Семицве-

тик» 5-6 

лет стр. 

40 

Дикие  и до-

машние жи-

вотные 

Спокой-

ствие 

15.11.2024 1. Познакомить детей с чув-

ством спокойствия. 

2. Обучение различению эмо-

ционального состояния по его 

внешнему проявлению и вы-

ражению через мимику, пан-

томимику, интонацию. 

3. Формирование навыков 

адекватного эмоционального 

реагирования на совершённое 

действие или поступок. (Ребе-

нок имеет право на любую 

эмоцию, которая помогает ему 

обогатить собственный жиз-

ненный опыт.) 

4. Снять эмоциональное 

напряжение. 

1 Н.Ю. Ку-

ражева 

«Цветик - 

Семицве-

тик» 5-6 

лет стр. 

42 
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Домашние 

птицы 

Словарик 

эмоций 

22.11.2024 1. Закрепить и обобщить зна-

ния о чувстве радости, грусти, 

гнева, удивления, испуга, спо-

койствия. 

2. Развивать способность по-

нимать и выражать эмоцио-

нальное состояние другого 

человека. 

3. Обогащать и активизиро-

вать словарь детей за счет 

слов, обозначающих различ-

ные эмоции, чувства, настрое-

ние, их оттенки. 

1 Н.Ю. Ку-

ражева 

«Цветик - 

Семицве-

тик» 5-6 

лет стр. 

44 

Человек  Мое сча-

стье 

29.11.2024 1. Формировать у детей пред-

ставления о счастье. 

2. Развивать абстрактное 

мышление, творческое вооб-

ражение, умение запечатле-

вать свои фантазии на бумаге. 

3. Воспитывать чуткое, бе-

режное, осторожное отноше-

ние к значению слова «сча-

стье», к окружающему миру и 

близким людям. 

4. Развивать невербальное и 

вербальное общение. 

5. Снимать телесное и эмоци-

ональное напряжение. 

1 Н.Ю. Ку-

ражева 

«Цветик - 

Семицве-

тик» 5-6 

лет стр. 

46 

Д
ек

аб
р
ь 

Зима  Страна Во-

образилия 

06.12.2024 1. Развивать фантазию и вооб-

ражение при сравнительном 

восприятии музыкальных и 

поэтических произведений. 

2. Развивать невербальное и 

вербальное общение. 

3. Формировать интерес к 

творческим играм. 

1 Н.Ю. Ку-

ражева 

«Цветик - 

Семицве-

тик» 5-6 

лет стр. 

48 

Одежда. Го-

ловные уборы 

Мои друзья 

сказки 

13.12.2024 1. Развивать воображение, па-

мять, пантомимическую и ре-

чевую выразительность. 

2. Закрепить знание содержа-

ния сказок. 

3. Развивать творческое мыш-

ление. 

 Н.Ю. Ку-

ражева 

«Цветик - 

Семицве-

тик» 5-6 

лет стр. 

50 

Обувь  Промежуточная диагностика с. 52 

 Зимние заба-

вы. Новый 

год 

Промежуточная диагностика с. 53 



36 
 

Я
н

в
ар

ь 
 

Зимующие 

птицы 

Учимся 

доброте 

10.01.2025 1. Развивать социальную ком-

петентность, понимание силы 

добра в отношениях с людьми, 

учить дошкольников ценить 

хорошие поступки, хорошие 

отношения. 

2. Стабилизировать психиче-

ские процессы, снять напря-

жение («выпустить пар»), в 

игровой форме закрепить по-

зитивную эмоцию, стимули-

ровать творческое самовыра-

жение, развить креативное 

мышление. 

1 Н.Ю. Ку-

ражева 

«Цветик - 

Семицве-

тик» 5-6 

лет стр. 

55 

Профессии. 

Инструменты 

Этикет-

общения 

секрет 

17.01.2025 1. Познакомить детей с прави-

лами личной гигиены, а также 

правилами поведения в обще-

ственных местах. 

2. Сформировать представле-

ния о внешнем виде культур-

ного и опрятного человека и 

желание выполнять правила 

личной гигиены. 

3. Продолжать формировать 

навыки вербального и невер-

бального общения, вежливого 

обращения. 

4. Развивать логические опе-

рации посредством речевого 

общения: умение делать 

обобщение, умозаключение. 

Развивать внимание (концен-

трацию, переключение), па-

мять. 

5. Воспитывать у детей нрав-

ственные качества и чувства. 

1 Н.Ю. Ку-

ражева 

«Цветик - 

Семицве-

тик» 5-6 

лет стр. 

57 

Мой дом Этикет на 

все случаи 

жизни 

24.01.2025 1. Познакомить детей со сто-

ловым этикетом. 

2. Сформировать представле-

ния о культуре поведения за 

столом и желание следовать 

столовому этикету. 

3. Продолжать формировать 

навыки вербального и невер-

бального общения, вежливого 

обращения. 

4. Развивать логические опе-

рации посредством речевого 

общения: умение делать 

обобщение, умозаключение. 

5. Развивать внимание (кон-

центрацию, переключение), 

1 Н.Ю. Ку-

ражева 

«Цветик - 

Семицве-

тик» 5-6 

лет стр. 

60 
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память. 

6. Воспитывать у детей нрав-

ственные качества и чувства. 

Формировать навыки куль-

турного, этически грамотного 

поведения. 

Ф
ев

р
ал

ь 

Мебель Мечты 

сбываются 

31.01.2025 1. Формировать представле-

ния о мечте как побудителе 

воли к действию. 

2. Создать доброжелательную 

и комфортную атмосферу, по-

зитивное эмоциональное 

единство группы. 

3. Обучать детей позитивному 

мышлению, акцентируя вни-

мание на том, что исполнение 

мечты зависит от собственных 

возможностей и способностей. 

4. Развивать стремление меч-

тать. 

5. Развивать воображение, 

творческий и жизненный по-

тенциал детей, стараться рас-

крыть индивидуальность каж-

дого ребенка. 

1 Н.Ю. Ку-

ражева 

«Цветик - 

Семицве-

тик» 5-6 

лет стр. 

62 

Город Я учусь 

владеть 

собой 

07.02.2025 1. Формировать конструктив-

ные формы поведения и эмо-

ционального реагирования на 

конфликтную ситуацию. 

2. Развивать вербальное и не-

вербальное общение. 

3. Формировать отношения 

доверия, умение сотрудни-

чать. 

1 Н.Ю. Ку-

ражева 

«Цветик - 

Семицве-

тик» 5-6 

лет стр. 

65 

Наша Армия Мое пси-

хологиче-

ское здоро-

вье 

14.02.2025 1. Познакомить детей с поня-

тием «психологическое здоро-

вье» и его составляющими. 

2. Обучить адекватным спосо-

бам выражения своих эмоций, 

душевного состояния. 

3. Закрепить навык взаимо-

действия в парах. 

4. Развивать умение выражать 

свое отношение к окружаю-

щим при помощи слов, же-

стов, мимики, эмоций. 

1 Н.Ю. Ку-

ражева 

«Цветик - 

Семицве-

тик» 5-6 

лет стр. 

66 

Транспорт Волшеб-

ные сред-

ства пони-

мания 

21.02.2025 1. Сплотить группу. 

2. Развивать вербальное и не-

вербальное общение. 

3. Формировать доверитель-

ные отношения, умение со-

трудничать. 

1 Н.Ю. Ку-

ражева 

«Цветик - 

Семицве-

тик» 5-6 

лет стр. 
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69 

М
ар

т 
 

Посуда Защитник 

Отечества 

28.02.2025 1. Воспитывать любовь и ува-

жение к отцу, дедушке, дяде. 

2. Продолжать знакомить де-

тей с праздником защитников 

Отечества. 

3. Расширить и уточнить сло-

варь детей по теме «Мужские 

профессии». 

1 Н.Ю. Ку-

ражева 

«Цветик - 

Семицве-

тик» 5-6 

лет стр. 

70 

Продукты пи-

тания 

Мамины 

помощни-

ки 

07.03.2025 1. Воспитывать любовь и ува-

жение к маме, бабушке, тете. 

2. Расширить и уточнить сло-

варь детей по теме «Женские 

профессии». 

1 Н.Ю. Ку-

ражева 

«Цветик - 

Семицве-

тик» 5-6 

лет стр. 

72 

Весна Я и моя 

семья 

14.03.2025 1. Воспитывать любовь и ува-

жение к семье. 

2. Расширить представление 

детей о семье, об обязанностях 

членов семьи. 

3. Развить слуховое и зритель-

ное внимание, зрительную 

память, мышление, речь, во-

ображение, общую и мелкую 

моторику, зрительно-

двигательную координацию. 

4. Развивать вербальное и не-

вербальное общение, умение 

действовать по правилам. 

1 Н.Ю. Ку-

ражева 

«Цветик - 

Семицве-

тик» 5-6 

лет стр. 

75 

Бытовые при-

боры 

Я и мои 

друзья 

21.03.2025 1. Расширить и углубить пред-

ставления детей о доброжела-

тельном отношении к окру-

жающим людям. 

2. Раскрыть значимость мо-

ральной поддержки друзей. 

3. Воспитывать доброе отно-

шение детей друг к другу. 

1 Н.Ю. Ку-

ражева 

«Цветик - 

Семицве-

тик» 5-6 

лет стр. 

77 

А
п

р
ел

ь 
 

Птицы приле-

тели 

Я и мое 

имя 

28.03.2025 1. Идентификация ребенка со 

своим именем. 

2. Формирование позитивного 

отношения ребенка к своему 

Я. 

3. Стимулирование творческо-

го самовыражения. 

1 Н.Ю. Ку-

ражева 

«Цветик - 

Семицве-

тик» 5-6 

лет стр. 

78 
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Рыбы  Кто такой 

Я? Черты 

характера 

04.04.2025 1. Формирование умения раз-

личать индивидуальные осо-

бенности своей внешности. 

2. Развитие представления о 

себе, качествах своего харак-

тера. 

1 Н.Ю. Ку-

ражева 

«Цветик - 

Семицве-

тик» 5-6 

лет стр. 

80 

Цветы  Я особен-

ный 

11.04.2025 1. Способствовать осознанию 

ребенком своих положитель-

ных качеств; самовыражению; 

совершенствовать умение вы-

ступать перед группой. 

2. Учить детей понимать себя, 

свои желания, чувства, поло-

жительные качества. 

3. Развивать самосознание. 

4. Развивать вербальное и не-

вербальное общение. 

5. Формировать отношения 

доверия, умение сотрудни-

чать. 

6. Снять телесное и эмоцио-

нальное напряжение. 

1 Н.Ю. Ку-

ражева 

«Цветик - 

Семицве-

тик» 5-6 

лет стр. 

82 

Насекомые  Мамины 

помощни-

ки 

18.04.2025 1. Воспитывать любовь и ува-

жение к маме, бабушке, тете. 

2. Расширить и уточнить сло-

варь детей по теме «Женские 

профессии». 

1 Н.Ю. Ку-

ражева 

«Цветик - 

Семицве-

тик» 5-6 

лет стр. 

72 

Весна  Я и моя 

семья 

25.04.2025 1. Воспитывать любовь и ува-

жение к семье. 

2. Расширить представление 

детей о семье, об обязанностях 

членов семьи. 

3. Развить слуховое и зритель-

ное внимание, зрительную 

память, мышление, речь, во-

ображение, общую и мелкую 

моторику, зрительно-

двигательную координацию. 

4. Развивать вербальное и не-

вербальное общение, умение 

действовать по правилам. 

1 Н.Ю. Ку-

ражева 

«Цветик - 

Семицве-

тик» 5-6 

лет стр. 

75 

Лето Я и моя 

семья 

16.05.2025 1. Воспитывать любовь и ува-

жение к семье. 

2. Расширить представление 

детей о семье, об обязанностях 

членов семьи. 

3. Развить слуховое и зритель-

ное внимание, зрительную 

память, мышление, речь, во-

1 Н.Ю. Ку-

ражева 

«Цветик - 

Семицве-

тик» 5-6 

лет стр. 

75 
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ображение, общую и мелкую 

моторику, зрительно-

двигательную координацию. 

4. Развивать вербальное и не-

вербальное общение, умение 

действовать по правилам. 

Лето Итоговая диагностика с. 84 

Лето Итоговая диагностика с. 85 

 

 

Подготовительная к школе группа (6-7 лет) 

Календарно-тематическое планирование по методическим пособиям:  

1. Цветик-семицветик. Программа психолого-педагогических занятий для до-

школьников 6 - 7 лет «Приключения будущих первоклассников» /Н.Ю. Куражева, 

Н.В. Вараева, А.С. Тузаева, И.А. Козлова; под ред. Н.Ю. Куражевой. – Санкт-

Петербург; Москва: Речь, 2020. - 128 с. 

 

Ме-

сяц 

Тема 

недели 

Тема заня-

тия 

Дата про-

ведения 

Цель Кол-

во 

УМК 

С
ен

тя
б

р
ь 

 

Детский сад. 

Игрушки 

Диагностика 

Ранняя осень Диагностика 

Овощи «Создание 

Лесной 

школы» 

20.09.2024 1.Знакомство детей друг с 

другом. 

2. Развитие навыков 

вербального и невербального 

общения. 

3. Снятие телесного и 

эмоционального напряжения. 

4. Создание эмоционально по-

ложительного климата в груп-

пе. 

1 Н.Ю. Ку-

ражева 

«Цветик - 

Семицве-

тик» 6-7 

лет стр. 

27 

Фрукты  «Букет для 

учителя» 
27.09.2024 1. Продолжение знакомства 

детей друг с другом. 

2. Развитие коммуникативной 

сферы детей. Развитие 

навыков вербального и 

невербального общения. 

3. Развитие эмоциональной 

сферы детей. 

4. Развитие внимания, памяти, 

мышления. 

5.Развитие мелкой 

мускулатуры руки. 

6.Развитие произвольности 

психических процессов. 

1 Н.Ю. Ку-

ражева 

«Цветик - 

Семицве-

тик» 6-7 

лет стр. 

29 

О
к
тя

б
р
ь 

 

Сад. Огород «Смешные 

страхи» 
04.10.2024 1. Сплочение группы, 

развитие умения выступать 

публично. 

2. Развитие навыков 

1 Н.Ю. Ку-

ражева 

«Цветик - 
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вербального и невербального 

общения, снятие телесного и 

эмоционального напряжения. 

3. Развитие эмоциональной 

сферы детей. 

 4. Развитие внимания, памяти, 

воображения 

5. Развитие мелкой 

мускулатуры руки. 

6.Развитие произвольности 

психических процессов 

Семицве-

тик» 6-7 

лет стр. 

31 

Лес. Деревья Игры в 

школе 

11.10.2024 1. Развитие коммуникативных 

навыков 

2. Развитие внимания, памяти, 

мышления, воображения. 

3. Развитие умение выступать 

публично. 

4. Развитие мелкой 

мускулатуры руки. 

5. Развитие произвольности 

психических процессов 

1 Н.Ю. Ку-

ражева 

«Цветик - 

Семицве-

тик» 6-7 

лет стр. 

34 

 Ягоды. Грибы Школьные 

правила 

18.10.2024 1. Развитие навыков 

культурного общения. 

2. Обучение различению 

эмоционального состояния по 

его внешнему проявлению и 

выражению через мимику, 

пантомимику, интонацию. 

3. Развитие внимания, памяти, 

мышления 4. Развитие мелкой 

мускулатуры руки. 

5. Развитие произвольности 

психических процессов 

1 Н.Ю. Ку-

ражева 

«Цветик - 

Семицве-

тик» 6-7 

лет стр. 

38 

Перелетные 

птицы 

Собирание 

портфеля 

25.10.2024 1. Развитие зрительной 

памяти, слухового внимания, 

мышления. 

2. Развитие навыков общения, 

умения выступать публично, 

высказывать свое мнение. 

1 Н.Ю. Ку-

ражева 

«Цветик - 

Семицве-

тик» 6-7 

лет стр. 

41 

Дикие живот-

ные 

Белочкин 

сон 

01.11.2024 1. Развитие эмоциональной 

сферы 

2. Развитие коммуникативной 

сферы.  

3. Развитие восприятия, 

внимания, памяти, мышления  

4. Развитие мелкой 

мускулатуры руки. 

5. Развитие произвольности 

психических процессов 

1 Н.Ю. Ку-

ражева 

«Цветик - 

Семицве-

тик» 6-7 

лет стр. 

44 
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Н
о
я
б

р
ь 

 

Домашние 

животные 

Госпожа 

Аккурат-

ность 

08.11.2024 1. Развитие эмоциональной и 

коммуникативной сферы.  

2. Развитие волевой сферы, 

внимания, зрительной памяти, 

мышления  

3. Развитие мелкой 

мускулатуры руки. 

 

1 Н.Ю. Ку-

ражева 

«Цветик - 

Семицве-

тик» 6-7 

лет стр. 

46 

Дикие  и до-

машние жи-

вотные 

Жадность 15.11.2024 1. Развитие эмоциональной и 

коммуникативной сферы.  

2. Развитие волевой сферы де-

тей, зрительной памяти, вни-

мания, мышления.  

3. Развитие мелкой мускула-

туры руки. 

1 Н.Ю. Ку-

ражева 

«Цветик - 

Семицве-

тик» 6-7 

лет стр. 

49 

Домашние 

птицы 

Волшебное 

яблоко 

(воровство) 

22.11.2024 1. Развитие навыков общения, 

умения выступать публично, 

высказывать свое мнение.  

2. Развитие эмоциональной 

сферы.  

3. Развитие внимания, мыш-

ления. 

1 Н.Ю. Ку-

ражева 

«Цветик - 

Семицве-

тик» 6-7 

лет стр. 

52 

Человек  Подарки в 

день рож-

дения 

29.11.2024 1. Развитие сферы общения 

детей, навыков культурного 

общения.  

2. Развитие памяти, внимания, 

мышления, воображения.  

3. Развитие произвольности 

психических процессов. 

1 Н.Ю. Ку-

ражева 

«Цветик - 

Семицве-

тик» 6-7 

лет стр. 

54 

Д
ек

аб
р
ь 

Зима  Домашнее 

задание 

06.12.2024 1. Развитие навыков общения 

у детей, умения работать в па-

ре.  

2. Развитие речи и логическо-

го мышления.  

3. Развитие зрительной памя-

ти, слухового внимания, 

мышления. 

 4. Развитие мелкой мускула-

туры руки 

1 Н.Ю. Ку-

ражева 

«Цветик - 

Семицве-

тик» 6-7 

лет стр. 

57 

Одежда. Го-

ловные уборы 

Школьные 

оценки 

13.12.2024 1. Развитие навыков общения 

детей.  

2. Развитие мышления (ана-

лиз, логическое мышление).  

3. Развитие внимания (зри-

тельное внимание, распреде-

ление, слуховое). 

4. Развитие произвольности 

психических процессов. 

 Н.Ю. Ку-

ражева 

«Цветик - 

Семицве-

тик» 6-7 

лет стр. 

60 
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Обувь  Промежуточная диагностика с. 68 

 Зимние заба-
вы. Новый 

год 

Промежуточная диагностика с. 68 

Я
н

в
ар

ь 
 

Зимующие 

птицы 

Ленивец 10.01.2025 1. Развитие навыков общения 

у детей.  

2. Развитие мышления (ана-

лиз, логическое мышление).  

3. Развитие слухового и зри-

тельного внимания, распреде-

ление внимания.  

4. Развитие ориентировки в 

пространстве, слуховой памя-

ти.  

5. Развитие мелкой мускула-

туры руки. 

1 Н.Ю. Ку-

ражева 

«Цветик - 

Семицве-

тик» 6-7 

лет стр. 

63 

Профессии. 

Инструменты 

Подсказка 17.01.2025 1. Развитие коммуникативной 

и эмоциональной сферы.  

2. Развитие внимания, логиче-

ского мышления.  

3. Развитие мелкой мускула-

туры руки. 

1 Н.Ю. Ку-

ражева 

«Цветик - 

Семицве-

тик» 6-7 

лет стр. 

65 

Мой дом Обманный 

отдых 

24.01.2025 1. Развитие коммуникативной 

и эмоциональной сферы детей.  

2. Развитие внимания, логиче-

ского мышления, зрительной 

памяти, воображения.  

3. Развитие произвольности 

психических процессов. 

1 Н.Ю. Ку-

ражева 

«Цветик - 

Семицве-

тик» 6-7 

лет стр. 

70 

Ф
ев

р
ал

ь 
 

Мебель Прививка 31.01.2025 1. Развитие коммуникативной 

и эмоциональной сферы детей. 

2. Развитие внимания, мыш-

ления, зрительной памяти, во-

ображения. 3. Развитие мел-

кой мускулатуры руки. 

1 Н.Ю. Ку-

ражева 

«Цветик - 

Семицве-

тик» 6-7 

лет стр. 

74 

Город Больной 
друг 

07.02.2025 1.Развитие эмоциональной 
сферы детей, эмпатии. 2. Раз-

витие внимания, мышления, 

воображения. 3. Развитие 

навыков вербального и невер-

бального общения.  

 

1 Н.Ю. Ку-

ражева 

«Цветик - 

Семицве-

тик» 6-7 

лет стр. 

77 

Наша Армия Ябеда 14.02.2025 1. Развитие эмоциональной 

сферы детей, эмпатии.  
1 Н.Ю. Ку-

ражева 
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2. Развитие зрительного вни-

мания, логического мышле-

ния.  

3. Развитие навыков вербаль-

ного и невербального обще-

ния.  

4. Развитие произвольности 

психических процессов. 

«Цветик - 

Семицве-

тик» 6-7 

лет стр. 

80 

Моя семья. 

Международ-

ный женский 

день 

Шапка-

неведимка 

21.02.2025 1. Развитие эмоциональной 

сферы детей, эмпатии.  

2. Развитие зрительного вни-

мания, логического мышле-

ния.  

3. Развитие навыков вербаль-

ного и невербального обще-

ния.  

4. Развитие произвольности 

психических процессов. 

1 Н.Ю. Ку-

ражева 

«Цветик - 

Семицве-

тик» 6-7 

лет стр. 

83 

М
ар

т 
 

Продукты пи-

тания 

Задача для 

лисенка 

(ложь) 

28.02.2025 1. Развитие эмоциональной 

сферы детей.  

2. Развитие зрительного вни-

мания логического мышления, 

воображения.  

3. Развитие навыков вербаль-

ного и невербального обще-

ния.  

4. Развитие мелкой мускула-

туры руки. 

1 Н.Ю. Ку-

ражева 

«Цветик - 

Семицве-

тик» 6-7 

лет стр. 

86 

Весна  Спорщик 07.03.2025 1. Развитие эмоциональной 

сферы детей.  

2. Развитие зрительного вни-

мания, логического мышле-

ния, зрительной памяти.  

3. Развитие навыков вербаль-

ного и невербального обще-

ния.  

4. Развитие произвольности 

психических процессов. 

1 Н.Ю. Ку-

ражева 

«Цветик - 

Семицве-

тик» 6-7 

лет стр. 

89 

Бытовые при-

боры 

Обида 14.03.2025 1. Развитие эмоциональной 

сферы детей.  

2. Развитие зрительного вни-

мания, логического мышле-

ния, воображения.  

3. Развитие навыков вербаль-

ного и невербального обще-

ния.  

4. Развитие мелкой мускула-

туры руки. 

1 Н.Ю. Ку-

ражева 

«Цветик - 

Семицве-

тик» 6-7 

лет стр. 

91 
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А
п

р
ел

ь 

Птицы приле-

тели 

Хвосты 

(межгруп-

повые 

конфлик-

ты) 

21.03.2025 1. Развитие эмоциональной 

сферы детей.  

2.Развитие зрительного вни-

мания, логического мышле-

ния, зрительной памяти.  

3. Развитие навыков вербаль-

ного и невербального обще-

ния.  

4. Развитие произвольности 

психических процессов. 

1 Н.Ю. Ку-

ражева 

«Цветик - 

Семицве-

тик» 6-7 

лет стр. 

94 

Рыбы  Драки 28.03.2025 1. Развитие эмоциональной и 

коммуникативной сферы де-

тей. 2. Развитие зрительного 

внимания, быстроты реакции.  

3. Развитие логического мыш-

ления, восприятия. 

 4.Развитие мелкой мускула-

туры руки. 

1 Н.Ю. Ку-

ражева 

«Цветик - 

Семицве-

тик» 6-7 

лет стр. 

97 

Цветы  Грубые 

слова 

04.04.2025 1.Развитие навыков вербаль-

ного и невербального обще-

ния, навыков культурного об-

щения.  

2. Развитие эмоциональной 

сферы детей.  

3. Развитие зрительного вни-

мания, памяти.  

4. Развитие произвольности 

психических процессов. 

1 Н.Ю. Ку-

ражева 

«Цветик - 

Семицве-

тик» 6-7 

лет стр. 

99 

Туалетные 

принадлежно-

сти 

Дружная 

страна 

(межполо-

вые кон-

фликты) 

11.04.2025 1.Развитие навыков вербаль-

ного и невербального обще-

ния, навыков культурного об-

щения.  

2. Развитие эмоциональной 

сферы детей.  

3. Развитие зрительного вни-

мания, мышления.  

4. Развитие произвольности 

психических процессов. 

1 Н.Ю. Ку-

ражева 

«Цветик - 

Семицве-

тик» 6-7 

лет стр. 

102 

М
ай

  

Насекомые  В гостях у 

сказки 

18.04.2025 1.Воспитывать гуманные от-

ношения друг к другу.  

2. Развивать наблюдатель-

ность, память, внутреннюю 

свободу и раскованность.  

3. Побуждать к заботливому и 

внимательному отношению к 

сверстникам.  

4. Настроить детей на сов-

местную работу. 

1 Н.Ю. Ку-

ражева 

«Цветик - 

Семицве-

тик» 6-7 

лет стр. 

104 

Весна  Подарки на 

день рож-

дения 

25.04.2025 1. Развитие сферы общения 

детей, навыков культурного 

общения.  

2. Развитие памяти, внимания, 

1 Н.Ю. Ку-

ражева 

«Цветик - 



46 
 

мышления, воображения.  

3. Развитие произвольности 

психических процессов. 

Семицве-

тик» 6-7 

лет стр. 

34 

Лето В гостях у 

сказки 

16.05.2025 1.Воспитывать гуманные от-

ношения друг к другу.  

2. Развивать наблюдатель-

ность, память, внутреннюю 

свободу и раскованность.  

3. Побуждать к заботливому и 

внимательному отношению к 

сверстникам.  

4. Настроить детей на сов-

местную работу. 

1 Н.Ю. Ку-

ражева 

«Цветик - 

Семицве-

тик» 6-7 

лет стр. 

104 

Лето Итоговая диагностика с. 107 

Лето Итоговая диагностика с. 107 
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